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OBJETIVOS: Analisar as publicacdes cientificas nacionais e internacionais sobre o método mae-
canguru, no periodo de 1982-2001.,caracterizar essa produgdo amostrada; apreender a
compreensao dos autores sobre a importancia do método e identificar aspectos positivos e
negativos do método. METODOS: Trata-se de revisdo bibliografica onde foram analisados
produgdes cientificas sobre o método mae-canguru contidas em periodicos indexados, nacionais e
internacionais dos ultimos 19 anos. Utilizou-se dos seguintes bancos de dados: LILACS; MEDLINE;
COCHRANE LIBRARY. RESULTADOS: Foram selecionados 08 textos para analise, conforme o
ano e local de publicacdo, objetivos, como o método é visto pelos autores e recomendacgdes. Dos
08 textos analisados, 06 (75%) séo escritos por profissional médico e 02 (25%) pela enfermeira. A
maioria dos estudos abordaram o método em comparagao com o cuidado tradicional, destacando
suas vantagens e aplicagdes praticas. Principalmente a favor do recém nascido pré-termo ou de
muito baixo peso .CONCLUSOES: .Todos os textos destacam as vantagens do contato pele a
pele, a eficacia do método para o bebé, entretanto em nenhum estudo é abordado os sentimentos

da mulher/mae em relagao ao método.
Método Mae-Canguru - Aleitamento Materno - Vinculo



