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ACIDENTES DE TRANSITO: EXPERIENCIA VIVENCIADA PELAS VITIMAS

Camila F.H. Lourengon (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. lzilda E. M. Araujo(Orientadora),
Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Os Acidentes de Transito (AT) constituem uma importante causa de morbimortalidade nas
principais cidades brasileiras. Considerando que as vitimas de AT podem apresentar seqlielas de
ordens fisica e psicologica e que poderdo influenciar a sua qualidade de vida, o presente estudo
teve como objetivos: identificar as causas que influenciaram os AT e o tipo de atendimento inicial
recebido; verificar e analisar as percepgbes e 0s sentimentos que estas vitimas sentiram no
momento do acidente e durante a internagao e identificar, sob a otica delas, as consequéncias
futuras do acidente em suas vidas. Para a coleta de dados foram realizadas entrevistas seguindo
um instrumento elaborado previamente, além da observacdo da entrevistadora e consulta ao
prontuario médico. Foram entrevistados 49 pacientes, internados em um hospital universitario.
Observou-se que a causa do acidente mais citada foi a imprudéncia alheia e o tipo de atendimento
inicial mais frequiente foi o uso de colar cervical e a imobilizagdo. O sentimento mais relatado no
momento do acidente foi ansiedade (medo) e durante a internagéo, a esperanca (fé). No que se
refere as consequéncias futuras 47% relataram que encontrardo dificuldades e impossibilidades.
Conclui-se que ha necessidade de acdes educativas e conscientizadoras tanto para a otimizagao
da assisténcia quanto para a prevengao destas ocorréncias, uma vez que, as alteragdes na vida

das vitimas s&o bruscas e podem acarretar grandes transtornos.
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