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O presente estudo tem o intuito de conhecer a situação de saúde das gestantes adolescentes no  
Distrito Sudoeste  (uma das regiões de Campinas com maior proporção de grávidas adolescentes,  
20,3%) e dos possíveis riscos perinatais associados a este grupo.Trata-se de um estudo 
transversal entre adolescentes SUS-dependentes através de aplicação de um questionário, na 
ocasião da consulta pré-natal na Unidade Básica de Saúde. As entrevistas ainda estão sendo 
realizadas e os dados finais da seleção de gestantes estarão disponíveis na ocasião do XIII 
Congresso Interno de Iniciação Científica. Até o momento, foram entrevistadas 129 adolescentes, 
que estavam em média com 20,7 semanas de gestação. A média de idade das gestantes foi de 17 
anos, e a do pai do bebê foi de 22,7 anos. Trinta e dois por cento das adolescentes eram solteiras 
e 37% não moravam com o pai do bebê. Entre as demais, 56,3% moravam com o companheiro há 
menos de um ano. A primeira relação sexual ocorreu em média aos 14,7 anos e a primeira 
gravidez aos 16,7 anos. Dezesseis porcento das adolescentes gestava o segundo filho. Sessenta e 
sete por cento das gestantes disseram que gostariam de esperar mais tempo para engravidar.  As 
condições acima expostas são apoiadas por outros estudos e demonstram que  os riscos 
presentes no período da gravidez de adolescentes ultrapassam o aspecto biológico e envolvem 
também as esferas psicológica e das relações sociais dessas gestantes. 
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