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SISTEMATIZAGAO DO ENSINO DO FUTSAL APLICADO A GRADUANDAS DOS CURSOS DA
UNICAMP

Livia Salomao Macedo (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Jocimar Daolio (Orientador) Faculdade de
Educacao Fisica - FEF, UNICAMP

Pretendeu-se nesta pesquisa sistematizar uma metodologia para o ensino do futsal aplicado a
graduandas da UNICAMP. A sistematizacdo foi baseada nas contribuigdes tedricas de Claude
Bayer e Julio Garganta, autores que estudam os Jogos Desportivos Coletivos. Apds
aprofundamento bibliografico a respeito do tema, a pesquisa de campo foi dividida em trés
modulos de ensino. O primeiro tinha por intengao colocar as alunas em contato com os elementos
invariantes do jogo, tais como bola, espaco, colegas, adversarios e alvo. No segundo modulo
houve aprimoramento desta relagéo, adicionando o trabalho de movimentagdes taticas. No terceiro
modulo foram trabalhadas situagdes de jogo formal, a fim de colocar as alunas em contato com
diversas situagdes de jogo em busca de melhores tomadas de decisdo. Foi possivel observar
melhora das alunas no relacionamento com os elementos do jogo; preenchimento mais adequado
do espaco; resolugédo de problemas surgidos no jogo de forma mais efetiva; melhor interagdo com
as colegas durante o jogo. Enfim, foi possivel observar uma atuagdo mais inteligente nas situagées
de jogo por parte das alunas, uma vez que demonstraram melhor compreensao da tatica do jogo.
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