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ANALISE COMPARATIVA ENTRE ATLETAS OLIMPICOS E PARAOLIMPICOS DE JUDO: A
LUTA DE SOLO

Mariana Simdes Pimentel Gomes (Bolsista SAE/UNICAMP) e Prof. Dr. José Julio Gavido de
Almeida (Orientador), Faculdade de Educacao Fisica - FEF, UNICAMP

Neste estudo tivemos como objetivo observar as lutas da modalidade Judd realizadas nos Jogos
Olimpicos e Paraolimpicos acontecidos em Atenas, 2004. Nossa pesquisa foi caracterizada como
quantitativa e os resultados foram obtidos através da tabulagdo das caracteristicas das lutas,
utilizando para isso a analise de videos, além do levantamento de resultados e peculiaridades
estatisticas de ambos eventos. Observamos os atletas de Jud6 do sexo feminino e masculino, de
todas as categorias de peso da equipe brasileira participante das Olimpiadas e Paraolimpiadas.
Buscamos verificar aspectos diferenciados nos dois grupos no que se refere a luta de solo.
Verificamos um maior niumero de atletas, de combates por categoria e de vitérias por ippon (golpe
perfeito) na competicdo olimpica, o que acarretou em diferengcas também na luta de solo.Os
resultados encontrados mostram que os atletas paraolimpicos tendem a uma luta de solo mais
estatica devido ao elevado numero de técnicas de imobilizagdo observado, enquanto os atletas
olimpicos s&o considerados mais ofensivos do ponto de vista de chaves e estrangulamentos
realizados nos combates, mostrando que a intervengao junto a estes dois grupos deve apresentar
métodos de treinamento diferenciados. Torna-se evidente deste modo, que nao é possivel dar
equivaléncia ao desempenho dos atletas no sentido de simplesmente comparar a performance de
competidores olimpicos e paraolimpicos e suas atuacdes, pois o0 esporte paraolimpico, em geral,
ainda esta num processo de desenvolvimento e apresenta poucos atletas competindo no alto
rendimento e necessita de mais amadurecimento histérico-cultural e massificagao para poder ser

qualitativamente comparado com o esporte olimpico.
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