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PESQUISA DO REFLUXO GASTROESOFAGICO NO PERIODO NEONATAL, ATRAVES DO
ESTUDO COMPARATIVO ENTRE O EXAME RADIOLOGICO CONTRASTADO DO ESOFAGO,
ESTOMAGO E DUODENO E MONITORIZAGAO PROLONGADA DO PH ESOFAGICO DISTAL
Pedro H. da R. Zanuncio (Bolsista PIBIC/CNPq), Profa. Dra. Beatriz Regina Alvares (Orientadora) e
Profa. Dra. Maria Aparecida Mezzacappa (Colaboradora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM,
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A Doenga do refluxo gastroesofagico (DRGE) é definida como uma disfungcdo do eséfago distal,
causando retorno freqlente do conteldo gastrico para o eséfago e estando associada ou néo a
freqlentes episodios de vomitos. O presente trabalho, comparou os achados encontrados na
pHmetria e no exame radiologico contrastado do EED em neonatos com a pHmetria alterada;
descreveu radiologicamente a presenca de malformagbes congénitas no eséfago, estdbmago e
duodeno e determinou os parametros radioldgicos mais relevantes para a DRGE. A investigacao
foi realizada nos recém-nascidos (RN) prematuros ou a termo, apresentando sintomatologia da
DRGE e com pHmetria alterada. O sinal mais comum observado nos RN estudados foi a queda na
saturacao de oxigénio (90,3%). Radiologicamente, o refluxo foi pequeno em 9,6% e, médio e
elevado em 32,2% dos casos. Houve alteragdes anatémicas em 6,4% dos casos e, em 29,0%, nao
houve a presencga de refluxo. Concluimos que, apesar da pHmetria ser o padrdo-ouro, a realizagao
do exame radiolégico contrastado do EED desempenhou um papel importante na demonstragéo e

classificagdo do grau de refluxo, além de detectar alteragdes anatdmicas.
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