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O presente trabalho busca apresentar, de forma didatica, os conceitos das poténcias instantanea e
média, aplicaveis em sistemas de energia elétrica, levando em consideracdo a presenga de
frequéncias harménicas e desequilibrios entre as fases. Tradicionalmente tais grandezas sao
medidas e quantificadas nas hipoteses das tensdes e correntes serem senoidais e aplicadas em
situagdes equilibradas. Atualmente estas hipoteses nao séo validas, devido a presenga crescente
de cargas eletrénicas, que produzem distorgdes harménicas significativas ao converterem a
energia da rede CA em outras freqliéncias ou formas de onda. Inicialmente trata-se do caso
monofasico, mostrando o efeito das componentes harmdnicas na conceituacado de poténcia ativa,
reativa, ndo ativa e aparente. Em seguida tais conceitos sdo estendidos para sistemas trifasicos,
mostrando que a conexdo em tridngulo funciona como um filtro natural das componentes de
sequiéncia zero. Isto significa que a prépria conexdo de uma carga trifasica pode protegé-la de
correntes harmdnicas multiplas de 3, que sao tipicamente de sequéncia zero. Porém, a conexao de
cargas nao-lineares monofasicas a rede trifasica com condutor neutro, causa impacto na poténcia
medida e no calculo das poténcias envolvidas em funcdo da escolha da referéncia de tensao.

Exemplos de simulagdo, usando Matlab SimPowerSystems,ilustram casos tipicos.
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