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Substâncias psicotrópicas, amplamente prescritas em hospitais, agem poderosamente no sistema 
nervoso central, tornando necessário um conhecimento profundo sobre suas técnicas de 
administração. Neste projeto visamos caracterizar o conhecimento teórico e prático de profissionais 
de enfermagem do Hospital de Clínicas da UNICAMP sobre a administração de psicotrópicos. O 
volume de infusão, gotejamento e identificação dos medicamentos foram verificados nas bolsas de 
soro em que os psicotrópicos foram diluídos. Após esta verificação, os profissionais responderam a 
um questionário para avaliação de seu conhecimento sobre o medicamento. De 50 profissionais 
entrevistados, 31 não calcularam o gotejamento corretamente. A média de informações relevantes 
para a administração constantes da prescrição médica foi de 6 itens, em 9 analisados, e a média 
de itens identificados na bolsa de infusão foi de 7, em 10 analisados. Trinta e um profissionais 
conheciam padronização escrita sobre a administração de psicotrópicos e 30 sabiam que esta 
padronização se encontrava em sua unidade de trabalho. Grande parte disse ter conhecimento das 
normas prescritas para a administração correta, no entanto os números nos mostram que esse 
conhecimento não vem sendo posto em prática, revelando dissociação entre prática e teoria. 
Psicotrópicos - Abuso de substâncias por via endovenosa - Enfermagem 


