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O DOSVOX ENQUANTO RECURSO TERAPÊUTICO NA ABORDAGEM DA TERAPIA 
OCUPACIONAL 
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Dentre as dificuldades que a pessoa com Deficiência Visual se depara, destaca-se a barreira na 
leitura e escrita, em que, muitas vezes, fica impossibilitado o contato com a sociedade, acarretando 
dificuldades na inclusão cultural e social. No entanto, alguns recursos podem ser utilizados, como o 
Dosvox, que é um programa computacional com síntese de voz. Este estudo visa investigar o 
Dosvox enquanto recurso terapêutico no processo de reabilitação/inclusão de pessoas com 
Deficiência Visual, além de abordar o olhar da Terapia Ocupacional frente a este recurso. Para 
isso, acompanhou-se durante o primeiro trimestre de 2005, um grupo de pessoas com Deficiência 
Visual em atendimento no Centro de Estudos e Pesquisas em Reabilitação - Cepre - (FCM-
UNICAMP). Realizou-se registros das sessões semanais, de uma hora de duração, onde o 
enfoque foi o desempenho no uso do recurso proposto e a intervenção da terapeuta. Registrou-se 
também a percepção de usuários a respeito do Dosvox e seus benefícios no seu cotidiano, por 
meio de questionário aplicado por entrevista. Observou-se que o Dosvox oferece oportunidades 
para a retomada de realizações cotidianas anteriormente dificultadas e ou impossibilitadas, como 
atividades escolares, profissionais e de lazer, que são fatores essenciais à boa qualidade de vida.  
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