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Os hábitos bucais deletérios, bem como o desenvolvimento normal das atividades do sistema 
estomatognático como por exemplo a fala, respiração e deglutição, determinam , conjuntamente, o 
desenvolvimento da harmonia facial. Essa harmonia pode ser abalada pela assimetria facial e 
dentária. Neste trabalho, por meio da análise de radiografias panorâmicas, cefalométricas laterais e 
póstero-anteriores, fotografias e modelos de sessenta leucodermas de 5 a 10 anos de idade, 
procuramos determinar se realmente a malocusão e os hábitos bucais interferem ou não na 
simetria e harmonia facial. Pudemos concluir que cerca de 51,9% dos respiradores bucais 
apresentam também deglutição atípica; 74% dos respiradores bucais são também portadores de 
assimetria dentária e 66,7% desses apresentam ainda assimetria facial. Por volta de 62,9% dos 
portadores de deglutição atípica apresentam ainda assimetria dentária e aproximadamente 59,3% 
dos indivíduos deglutidores atípicos possuem ainda assimetria facial.  
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