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A REALIZAGAO DE ATIVIDADES TERAPEUTICAS COMO UM MEIO DE CONTRIBUIR PARA O
TRATAMENTO DE PACIENTES COM TRANSTORNO MENTAL SEVERO E PERSISTENTE EM
SERVICOS RESIDENCIAIS TERAPEUTICOS PERTENCENTES AO CENTRO DE ATENGAO
PSICOSSOCIAL — CAPS — ESTAGAO

Mariana Carraro Alonso (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Débora Isane Ratner Kirschbaum
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A pesquisa foi realizado com equipe de enfermagem multiprofissional de um Servigo Residencial
Terapéutico de Campinas vinculado ao Centro de Atencdo Psicossocial — Caps Estagao.
Identificamos quais concepgbes de reinsercdo e reabilitacdo psicossocial dos profissionais;
delimitamos a caracterizagdo de seu trabalho diario e apreendemos os obstaculos e/ou recursos
que encontram no servigo. Abordamos a equipe mediante entrevistas abertas com roteiro semi-
estruturado, técnica de amostragem por saturagdo e andlise tematica de conteddo para o
tratamento dos dados. Concluimos que varios foram os obstaculos relatados, tais como, pratica
prioritaria de agdes voltadas ao modelo biomédico, dificuldade para estabelecimento de relagdes
interpessoais produtivas, falta de recursos humanos e de motivagdo dos profissionais. Neste
contexto, inferimos que as concepgdes que delineiam as atividades dos profissionais permanecem
ainda bastante associadas ao antigo modelo manicomial, ndo sendo efetivas frente a seus

pressupostos iniciais.
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