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PADRONIZAGAO DA APLICAGAO DE CARGAS EM RATOS PARA TESTES DE
DESEMPENHO DURANTE A NATAGCAO
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CAPES), Prof. Dr. René Brenzikofer (Co-orientador) e Profa. Dra. Denise Vaz de Macedo
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A utilizacdo da natacdo em testes de desempenho em ratos parte do pressuposto que o animal
melhor adaptado a esse estimulo ira levar um tempo maior para alcancar a exaustao. Para isso, a
modulagao da intensidade do esforgo é feita pela adigao de pesos de chumbo presos ao animal,
determinados através de um percentual da massa corporal de cada rato, desconsiderando-se uma
forca fisica fundamental inerente ao meio liquido: o empuxo. Resultados prévios evidenciam que
nao necessariamente o animal mais pesado suporta maior carga, sugerindo uma reavaliacado da
metodologia utilizada para aplicagdo das cargas. Nosso objetivo foi o desenvolvimento de um
sistema que permita a padronizacdo da aplicacdo de cargas em testes de desempenho até a
exaustdo em ratos durante a natacdo, através de um método que leva em consideracdo a
flutuabilidade, através de célculos feitos a partir da obtengdo do volume dos ratos no nosso
sistema. Aplicamos as cargas individualmente em quatro grupos experimentais das duas maneiras
e comparamos os resultados obtidos nos testes de performance ao longo de 5 meses. Nossos

resultados sugerem que nossa proposta parece resolver o problema metodoldgico evidenciado.
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