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ARQUITETURA DO CORPO: ANALISE DOS CONCEITOS CORPORAIS EM “BARTENIEFF
FUNDAMENTALS’™”

Robson Ferraz (Bolsista SAE/UNICAMP) e Profa. Dra. Marisa Lambert (Orientadora), Instituto de
Artes - IA, UNICAMP

Irmigard Bartenieff € uma educadora somatica que formulou diversos conceitos para o
conhecimento do processo de mobilidade corporal. Esta pesquisa abordou suas idéias por meio
dos “Bartenieff Fundamentals’™” e se desenvolveu contrapondo o estudo de principios corporais
holisticos, presentes neste método somatico, com o treinamento academicista formal. Pela
integracdo das etapas praticas e tedricas propostas, buscou-se compreender o ponto de equilibrio
entre o condicionamento fisico e a maturacdo perceptiva/criativa do bailarino, ambos
indispensaveis a sua formagéao artistica. Por meio da pratica de principios de mobilidade, o estudo
do funcionamento estrutural do corpo possibilitou ao aluno-pesquisador aumentar a sua
consciéncia e percepgao do papel da arquitetura corporal na arte da danca. Deste processo de
trabalho resultou um aprofundamento em conceitos corporais presentes no método de Bartenieff
(foco na respiragdo e relagédo interno/externo) e a ampliacdo da visdo sobre técnica de danca
dentro de uma nova abordagem de corpo e movimento. Concluiu-se que o treinamento do bailarino
s6 se desenvolve plenamente quando se valoriza mutuamente o conhecimento motor e a

percepgao cinesioldgica e sensorial do corpo em movimento.
“Bartenieff Fundamentals’™” - Educagédo somatica - Técnica em danga



