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O Diabetes mellitus é agravo de relevância entre os problemas de saúde pública por sua 
magnitude crescente, expressiva transcendência e complexa vulnerabilidade. Estudo descritivo 
que objetivou caracterizar os portadores de Diabetes mellitus e as ações de controle em uma 
unidade básica de saúde de Campinas, SP, adotando o referencial teórico da Vigilância da Saúde. 
Os dados da pesquisa foram obtidos em entrevistas com 16 integrantes da equipe e consultas a 
registros disponíveis. A unidade de saúde acompanha 200 usuários através de ações, 
predominantemente, de caráter individual: avaliação clínica, realizada por médicos e enfermeiras; 
visitas domiciliárias dos Agentes Comunitários de Saúde para controle de retornos ao serviço; 
aferição de glicemia capilar, avaliação e tratamento de feridas, assumidas pela equipe de 
enfermagem. Nos diversos grupos educativos voltados ao trabalho corporal e conduzidos por 
diferentes membros da equipe, há participação espontânea dos usuários diabéticos. A equipe não 
segue protocolo comum de controle da doença, centraliza a atenção aos parâmetros biológicos de 
avaliação do agravo e não avalia o impacto das ações desenvolvidas. Os registros disponíveis são 
insuficientes, quantitativa e qualitativamente.  
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