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PREVALENCIA DO TABAGISMO NOS ADOLESCENTES DE CAMPINAS, SP.

Elisangela Lombardi Duarte (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Marilisa Berti de Azevedo Barros
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Descricao/Objetivo: Analisar a prevaléncia do tabagismo nos adolescentes de Campinas, segundo
variaveis demograficas, sociais e de comportamentos relacionados a saude. Métodos: Os dados
para a analise deste estudo foram obtidos na pesquisa “Estudo Multicéntrico: Inquérito Domiciliar
de Saude de Base Populacional em Municipios de Sao Paulo”. Trata-se de um estudo transversal,
de base populacional, utilizando uma amostragem aleatdria por conglomerados de base
estratificada A amostra contém 421 adolescentes com idades entre 12 e 19 anos. Testes qui-
quadrado e regressao logistica multipla foram realizadas para analise da associagao das variaveis,
levando em conta o desenho amostral. Resultados/Conclusdes: Na amostra estudada, 7,9% dos
adolescentes eram fumantes, 2,4% eram ex-fumantes e 89,7% nunca haviam fumado. A
prevaléncia do tabagismo foi diretamente relacionada com a faixa etaria do adolescente. Mesmo
apos controle para possiveis fatores de confundimento, os adolescentes sem religido ou nao
catélicos e ndo evangélicos, que nao praticam exercicios fisicos ou que consomem bebidas
alcodlicas de uma a sete vezes por semana apresentaram uma maior razdo de odds para
tabagismo. Campanhas antitabagicas devem ter o adolescente como alvo. Assim como medidas

legais devem ser adotadas pelo governo para impedir o acesso dos adolescentes ao cigarro.
Tabagismo - Comportamento do adolescente - Promogéo de saude



