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Este estudo tem como objetivos a caracterização dos idosos com história de quedas, a 
identificação das causas e conseqüências e do perfil sócio-demográfico e de saúde desses idosos. 
Para tanto, selecionou-se os indivíduos de idade maior ou igual a 60 anos, internados sob 
responsabilidades das especialidades de Traumatologia e Ortopedia, Cirurgia do Trauma e 
Neurocirurgia de um hospital universitário do município de Campinas, no período de 2004, com 
diagnóstico de traumatismo, conforme a Classificação Internacional de Doenças (CID – 10). Os 
prontuários destes pacientes serão investigados no intuito de encontrar histórias relacionadas com 
quedas e os idosos serão entrevistados para a obtenção de informações como os dados sócio-
demográficos e clínicos, o contexto e características da sua última queda e auto-avaliação acerca 
da mesma. Utilizar-se-á a Escala de Depressão Geriátrica, e os índices de Katz e de Lawton e 
Brody para verificar o desempenho funcional desses indivíduos. O estudo trará subsídios 
relacionados à capacidade funcional e qualidade de vida desses idosos, bem como a 
implementação de atividades direcionadas na prevenção desse evento. Os dados serão analisados 
por meio de análise estatística descritiva. 
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