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A freqüência com que ocorrem os principais transtornos mentais na atenção médica geral tem sido 
um tópico de crescente interesse científico. O presente projeto teve como objetivo geral identificar 
e comparar a prevalência de transtornos mentais encontradas no hospital geral e na atenção 
primária. O tamanho amostral foi de 500 pacientes selecionados aleatoriamente no HC-UNICAMP 
e nas Unidades Básicas de Saúde de Campinas.  A todos foram aplicados um questionário sócio-
demográfico e um instrumento para diagnóstico e/ou detecção de transtornos mentais (MINI-
PLUS). Os resultados apresentados por esse estudo mostram claramente uma prevalência dos 
transtornos depressivos na população internada no Hospital Terciário, o que condiz com a 
literatura revisada para tal estudo. 
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