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O soro de leite é um composto de alto teor de proteínas, com elevado valor nutritivo e propriedades 
funcionais, inclusive imunoestimulatórias. Neste trabalho estudamos os efeitos da suplementação 
com soro de leite sobre os linfócitos de ratos Wistar. Os animais foram distribuídos em 4 grupos e 
suplementados com água (C), caseinato de cálcio (K), isolado (I) e hidrolisado (H) protéico de soro 
de leite, por gavagem por 28 dias. Os animais foram mortos e os linfócitos foram incubados em 
meio RPMI-1640, soro fetal bovino (10%) na presença, ou não, de peróxido de hidrogênio em 
diferentes concentrações (0,1 mM – 3,0mM). Foram avaliados o ciclo celular (citometria de fluxo) e 
a atividade enzimática da glutationa redutase e peroxidase. Os animais do grupo C consumiram 
mais ração em relação ao grupo H (6,84%) e ao grupo K (14,46%). Os animais do grupo I 
consumiram mais ração em ralação ao grupo H (5,29%) e ao grupo K (13,03%). Embora os 
animais do grupo C tenham consumido mais ração, eles não tiveram o maior ganho de peso. Os 
animais que apresentaram maior ganho de peso foram do grupo I (224,26g) seguido do grupo H 
(218,77g). Os animais do grupo H apresentaram maior número de linfócitos (108/mL) em relação 
aos animais do grupo I (57,31%), grupo K (57,33%) e grupo C (61,31%). 
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