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A Medicina Tradicional Chinesa (MTC) vem se desenvolvendo há mais de 5000 anos, sendo 
constituída por um conjunto de terapêuticas e meios de diagnósticos embasados em uma 
concepção holística sobre a natureza do ser humano e suas relações com o mundo. Estudos 
apontam diversas evidências que comprovam a eficácia da acupuntura no tratamento de 
processos dolorosos, patologias gástricas, psíquicas, endócrinas, ligadas à reprodução e outras. A 
partir das décadas de 60 as chamadas medicinas orientais passaram a ser incorporadas mais 
intensamente pelo ocidente, e desde então diversos acontecimentos reforçaram a implantação 
destas nos sistemas nacionais de saúde. Em janeiro de 2003 iniciou-se o “Projeto de Implantação 
da Medicina Tradicional Chinesa na Rede Municipal de Saúde de Campinas”, elaborado pela Área 
de Saúde Integrativa da Secretaria Municipal de Saúde de Campinas, com o objetivo de ampliar a 
incorporação de práticas como acupuntura, meditação, lian gong e outras.Neste trabalaho 
investigou-se a perspectiva dos acupunturistas participantes do projeto acerca da implantação da 
acupuntura no SUS e na Rede Municipal de Saúde de Campinas. A metodologia usada foi a 
qualitativa, atécnica de coleta dos dados foi a de entrevistas em profundidade e osdados foram 
analisados por meio de análise do discurso. Espera-se, com esse trabalho, contribuir para a 
implementação da acupuntura e medicinas complementares em geral no SUS sobretudo agora em 
que o ministério da Saúde criou a Política Nacional de Práticas Complementares e Integrativas. 
Medicina tradicional chinesa - Acupuntura -  Sistema Único de Saúde 
 


