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Introdução: O Cepre atende crianças com deficiência visual em processo de reabilitação. A 
mãe acompanha a criança sendo atendida, semanalmente em grupo pela terapia ocupacional 
favorecendo a expressão e elaboração de sentimentos decorrentes da deficiência visual, 
proporcionando maior conhecimento a respeito dela e do desenvolvimento de seu filho. 
Objetivos e metodologia: identificar reações de mães em relação ao diagnóstico da deficiência 
visual e a contribuição da sua participação no grupo para o processo de reabilitação de seu 
filho. O tipo de pesquisa realizado é um “survey” descritivo. A amostra é constituída por mães 
de crianças com deficiência visual, inseridas no Cepre. A coleta de dados é realizada 
aplicando-se questionário por entrevista. Resultados preliminares: referem-se aos encontros 
dos grupos de março e abril de 2007. Em relação aos sentimentos frente ao diagnóstico 
destacaram-se: tristeza (71,0%), dúvida e medo (64,0%). As mães relatam que o grupo ajuda a 
esclarecer dúvidas (78%) referentes à deficiência de seus filhos e outras questões por eles 
trazidas aos encontros. Conclusão: As mães declararam que o grupo contribuiu para expressão 
de sentimentos, troca de experiências e compreensão do potencial de seus filhos. 
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