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O processo educacional para o graduando de odontologia envolve muitos fatores ambientais 
percebidos como estressantes, dentre eles, atender crianças não colaboradoras é considerado 
uma das maiores dificuldades a se enfrentar na clínica. Diante disso, no contexto de uma 
clínica-escola objetivou-se comparar os níveis de estresse dos alunos e o enfrentamento 
destes frente ao atendimento odontopediátrico. Foram avaliados 40 alunos do 3° ano da 
Faculdade de Odontologia de Piracicaba - FOP/UNICAMP, de ambos os sexos. Procedeu-se a 
aplicação da técnica Inventário de Sintomas de Stress de Lipp e do Questionário de 
Enfrentamento após sessão de atendimento pediátrico. Os resultados demonstram que os 
voluntários apresentam consideráveis níveis de estresse e também possuem uma visão 
receosa a respeito do atendimento odontopediátrico. 
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