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Este trabalho foi motivado ao se constatar que, apesar da existéncia na FEF - UNICAMP,
desde 1989, de um grupo de pesquisa em Ginastica Geral e um grupo de apresentagao (Grupo
Ginastico Unicamp) reconhecido nacional e internacionalmente, os estudantes dessa
universidade parecem desconhecer esse fendbmeno. A pesquisa teve como objetivos
diagnosticar o conhecimento sobre a Ginastica Geral na Unicamp, principalmente entre os
alunos de graduacao e, também, identificar os meios de comunicagdo e seus mecanismos
nessa universidade. Buscou também identificar os meios de comunicacgao utilizados para a
difusdo da Ginastica e da Ginastica Geral no ambito nacional. A metodologia utilizada para a
coleta de dados constou de reviséo bibliogréafica realizada em dois momentos, o primeiro é
sobre o tema Ginastica e Ginastica Geral e o segundo sobre a comunicagdo. Também foi
feita uma pesquisa de campo para diagnostico do conhecimento de 145 estudantes de
graduacao de varios cursos da universidade, por meio da aplicacdo de um questionéario. A
partir da analise dos dados coletados pode-se inferir que ha pouco material de divulgagéo
sobre a Ginastica, especialmente sobre a Ginastica Geral no pais. Conclui-se, também,
que os alunos da Unicamp possuem poucos conhecimentos nesta area, sendo que na
pesquisa de campo somente algumas pessoas conheciam a Ginastica Geral e 0 GGU. A
comunicagao nesta area é pouca, ocorrendo por meios bem distintos. Os resultados desta
pesquisa poderao contribuir para a mudanga desta realidade e a difusdo da Ginastica Geral no

meio universitario.
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