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Em E.N. Il, 6, a virtude moral é definida como “disposi¢cdo para a escolha orientada para a
mediedade relativa a nés, mediedade esta que é determinada pela prescri¢gdo racional e do
modo como aquele que possui sabedoria pratica determina-a”. Investigamos os argumentos
expostos no livro Il pelos quais Aristdteles chega aos elementos presentes nesta definicao,
bem como buscamos nos livros I, lll (capitulos 1 a 5), VI e X (capitulos 6 a 8) outros elementos
necessarios ao entendimento da virtude moral, tomando como perspectiva: (i) a relagéo entre
virtude moral e eudaimonia; e (ii) a relagdo entre virtude moral, escolha e sabedoria pratica.
Temos que a eudaimonia, de acordo com E.N. |, 7, € um bem completo, auto-suficiente, ndo
contavel com os demais e definida como “atividade da alma racional na virtude (e, se ha mais
de uma virtude, na melhor e na mais completa)’. A definicdo aristotélica de virtude moral
mostra que a escolha, desejo habilitado pelo pensamento ou pensamento habilitado pelo
desejo, e a sabedoria pratica, certa corregdo de pensamento que implica apreensédo de um fim
moralmente bom, conhecimento a respeito dos particulares relacionados a agédo e
determinagdo daquilo que melhor realiza pela acdo tal fim, sdo elementos que implicam
atividade racional na virtude moral. Sendo assim, se entendermos a eudaimonia como um bem
de segunda ordem inclusivista, e ndo como um bem dominante exclusivamente identificado
com a sabedoria filosdéfica, a virtude moral, que implica necessariamente atividade racional,

seria elemento constituinte e necessario da eudaimonia.
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