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A ampliação da participação da mulher na atividade econômica continua a aumentar a despeito 
do cenário econômico pouco favorável. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho foi analisar as 
famílias com mulher na atividade econômica e as implicações da renda do trabalho desta para 
a renda familiar. A pesquisa concentrou-se na Região Metropolitana de São Paulo e a base de 
dados foi a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios, de 2005. Mostrou-se que 62% das 
famílias têm mulher na atividade econômica e seu rendimento familiar per capita é apenas 3% 
superior ao das outras famílias sugerindo que a necessidade de elevar o nível socioeconômico 
de suas famílias foi um incentivo importante para sua entrada no mercado de trabalho. A 
proporção de famílias com chefe feminino é expressiva (35,7%) e elas se concentram nos 
estratos de mais baixa renda. Neste caso a mulher responde por cerca de 57% do orçamento 
familiar. Quanto às cônjuges, sua participação no mercado de trabalho aumenta conforme se 
eleva a renda familiar, indicando uma maior facilidade de conciliação das atividades do lar com 
o trabalho remunerado. O aporte das cônjuges para a renda familiar é de 32%. 
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