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O estudo busca a discussão das possibilidades de dar um tratamento pedagógico a iniciação 
esportiva, no caso o basquetebol, para jovens no período adulto jovem, especificamente do 
sexo masculino com idades entre 17 e 21 anos, considerando o processo como iniciação 
esportiva tardia. Está pesquisa de iniciação científica é dividida em quatro períodos. 
Primeiramente, realizaremos um levantamento de bases bibliográficas para fomentar uma base 
literária, uma estruturação teórica sobre o tema. Para melhor nos situarmos no ambiente 
científico, buscaremos autores que tratam da pedagogia do esporte, no contexto da iniciação 
esportiva; da iniciação esportiva na modalidade basquetebol e, especificamente, autores que 
abordem o esporte estruturado a partir de teorias desenvolvimentistas. Podemos citar como 
autores elencados: Garganta (1995), Paes (2005), Graça e Oliveira (1995), Gallahue e Ozmun 
(2003) dentre outros. Após esse levantamento bibliográfico, o segundo período tem como 
objetivo central à revisão bibliográfica sobre o tema pedagogia do esporte, procurando analisar, 
interpretar e discutir autores, e suas metodologias utilizadas. Os períodos subseqüentes (3º e 
4º), também abordam como objetivo a revisão da literatura de forma aprofundada, entretanto 
abordando dessa vez a iniciação esportiva na modalidade basquetebol e o desenvolvimento 
motor humano, respectivamente. Enquanto que o terceiro período tem como foco a análise dos 
procedimentos pedagógicos de ensino e aprendizagem, o quarto período deslocará a reflexão 
visando a identificação de problemas diretamente relacionados com a idade em questão. Após 
a estruturação teórica sobre o tema, também será objetivo deste estudo a sinalização de uma 
proposta pedagógica para adultos jovens, considerando o processo como iniciação esportiva 
tardia no basquetebol. 
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