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A agricultura é um setor onde se concentra um grande volume de trabalhadores expostos a 
numerosos riscos de doenças e acidentes do trabalho. Ainda assim, é pequena a 
disponibilidade de estudos, no Brasil e no exterior, sobre as condições de trabalho no setor 
agrícola. Se a cerca do trabalho na agricultura convencional existem poucos estudos 
realizados, na agricultura orgânica esta disponibilidade é praticamente inexistente. Então, foi 
realizado um estudo dos sistemas de trabalho (colheita e pós-colheita) aplicado ao cultivo 
orgânico de hortaliças, a partir da utilização do método da Análise Ergonômica do Trabalho 
(AET). Para tanto, foi selecionado uma propriedade de cultivo orgânico de hortaliças, localizada 
no município de Jaguariúna. Este trabalho teve por objetivo compreender as dificuldades 
encontradas na realização do trabalho e levantar demandas dos parâmetros ergonômicos de 
projeto para o desenvolvimento de equipamentos e ferramentas manuais que possam facilitar a 
execução das tarefas no cultivo orgânico de hortaliças. Ao final foi possível concluir que a 
agricultura orgânica compreende atividades complexas, relacionadas à variabilidade de cultivos 
e falta de tecnologia apropriada, determinando adaptações de ferramentas, equipamentos e 
materiais. 
Ergonomia - Agricultura orgânica - Sistemas de trabalho 
 


