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VALIDAGAO DO INSTRUMENTO PARA MENSURAGAO DAS CRENGAS E ATITUDES DOS
PACIENTES VALVOPATAS SOBRE SUA DOENCA E TRATAMENTO - INSTRUMENTO CAV
Katia Melissa Padilha (Bolsista FAPESP) e Profa. Dra. Maria Cecilia Jayme Bueno Gallani
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Este trabalho tem como objetivo a validagao final do instrumento CAV, por meio da confirmacgao de
confiabilidade e da determinagcdo da validade de constructo. Foram entrevistados 94 pacientes
valvopatas atendidos no Ambulatério de Cardiologia do HC/UNICAMP. Os dados obtidos foram
analisados através de: analise descritiva, coeficiente a de Cronbach, coeficiente de correlagao de
Spearman e analise de regressao multipla. Foi adotado como nivel de significancia p-valor<0,05. A
analise dos dados obtidos aponta para a confirmagéo da consisténcia interna do instrumento CAV,
evidenciada pelo valor de coeficiente a de Cronbach obtido (0=0,70). Suas subescalas
apresentaram consisténcia interna satisfatéria com exceg¢do da subescala C. As correlagdes
encontradas foram: entre as escalas B (impacto da doenga na vida do sujeito) e C (impacto do
tratamento na vida do sujeito); B e D (crencas sobre a adesdo ao tratamento); C e D; C e IHLC
(internalidade de locus de controle de saude); IHLC e PHLC (externalidade de locus de controle em
direcdo a outros poderosos); PHLC e CHLC (externalidade de locus de controle em direcdo ao
acaso) e correlagédo negativa entre as escalas A2.1 (crengas inadequadas sobre a doenga) e IHLC.
Verificou-se a influéncia de variaveis sociodemograficas e clinicas nas pontuagbes obtidas nas
escalas A2.l, B, IHLC, PHLC e CHLC. A constatacdo de correlacdo entre os constructa evidencia a
existéncia da validade de constructo. A ampliagdo do tamanho da amostra € necessaria para a
confirmagao da analise preliminar. Os resuldatos obtidos podem direcionar o trabalho educativo do
enfermeiro e a realizagao de pesquisas futuras, nas quais o instrumento seja utilizado para avaliar

a efetividade das intervengdes educativas e terapéuticas nesse grupo de pacientes.
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