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A Maytenus ilicifolia, conhecida como Espinheira Santa (ES), é uma espécie medicinal amplamente 
utilizada na medicina popular. A ES possui propriedades farmacológicas bem definidas e 
estudadas, tais como atividade antiulcerogênica e protetora da mucosa gástrica, além  de efeitos 
cicatrizante, antioxidante, antimutagênico e antitumoral. Nesse estudo, avaliamos o potencial 
hematotóxico/hematoprotetor de diferentes concentrações de ES sobre o crescimento e 
diferenciação de precursores hematopoéticos para granulócitos e macrófagos (CFU-GM) da 
medula óssea de animais normais. Os resultados demonstraram que a ES, na concentração de 
concentração de 0,12mg/mL, é capaz de estimular o crescimento e diferenciação dos precursores 
hematopoéticos, quando comparado ao grupo controle (p<0,001). Por outro lado, nas 
concentrações de 1,00 e 0,50mg/mL, a ES apresentou efeito citotóxico sobre as células 
hematopoéticas. (p<0,001; ANOVA-Tukey), enquanto que nenhum efeito foi observado com a 
concentração de 0,06mg/mL. O efeito mieloestimulante observado com a concentração de 
0,12mg/mL não estava presente em culturas que não receberam o fator estimulador de colônias de 
granulócito e macrófagos, o que indica um mecanismo de ação adjuvante para o efeito 
mieloestimulador da ES. 
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