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Introdução: A administração de um análogo da L-arginina, a L-NAME, e.v., em dose única, inibe 
agudamente produção de NO, causando necrose do miocárdio em ratos Wistar. Neste estudo, pré-
tratamos agudamente os animais com bloquedores de canais de cálcio, antes da injeção de L-
NAME; Objetivo: Avaliar se antagonistas de canais de Ca2+, como a nitrendipina e a nifedipina, 
interferem nas lesões isquêmicas do miocárdio induzidas por L-NAME em ratos; Material e 
Métodos: Grupos: 1- CONTROLE: água e salina e.v.; 2- NIT+SALINA: Nitrendipina e salina e.v.; 3- 
NIFED+SALINA : Nifedipina e salina e.v.; 4- L-NAME: água e L-NAME e.v.; 5- NIT+L-NAME: 
Nitrendipina e L-NAME e.v.; 6- NIFED+L-NAME: Nifedipina e L-NAME e.v.. O tratamento com 
bloqueadores de canal de Ca foi realizado continuamente durante 2 semanas. Setenta e duas 
horas após a injeção de salina ou L-NAME, os animais foram sacrificados e os corações 
preparados para análise histológica. Resultados:  O grupo L-NAME teve, em média, 552125 µm2 
de área de lesão no miocárdio, correspondendo a 0,50% da área cardíaca total. O grupo NIFED+L-
NAME teve, em média 267497 µm2 de área de lesão e grupo NIT+L-NAME 236562,5 µm2, 
correspondendo, respectivamente, a 0,24 % e 0,21 % da área cardíaca total. Os demais grupos 
nao tiveram lesão.Conclusão: A Nifedipina e a Nitrendipina reduzem a extensão das áreas de 
lesão cardíaca no modelo de infarto do miocárdio por inibição aguda da síntese de óxido nítrico em 
ratos. 
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