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ANALISES DE PADROES RESPIRATORIOS EM NADADORES A PARTIR DE
VIDEOGRAMETRIA

Amanda Piaia Silvatti (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Ricardo Machado Leite de Barros
(Orientador), Faculdade de Educacao Fisica - FEF, UNICAMP

Para verificar se o treinamento em natagao influencia nos padrdes respiratérios dos sujeitos
submetidos a essa pratica por longos periodos, este projeto teve como objetivo a analise
desses padrdes a partir da videogrametria. Para analisar os sujeitos utilizou-se um sistema
para a analise tridimensional de movimentos humanos (Sistema Dvideow). Foram realizadas
filmagens de atletas do sexo masculino, entre 16 e 25 anos, que treinaram regularmente nos
ultimos dois anos com no minimo trés sessdes semanais. Os atletas realizaram ciclos
respiratérios em Volume Corrente (VC) durante um minuto e cinco ciclos respiratérios em
Capacidade Vital (CV), na posigéo sentada. O modelo de marcagéo utilizado para representar a
caixa toracica e o abdémen consiste de 60 marcadores posicionados sobre o tronco (posicoes
geométricas e anatbmicas). Para caracterizar os padrdes respiratorios, analisou-se a

movimentagao dos marcadores localizados nas regides toracica e abdominal.
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