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A vitamina E tem uma importância fundamental na indústria de alimentos devido, principalmente, à 
sua propriedade antioxidante a qual caracteriza-se por inibir a atuação de radicais livres no 
organismo humano. A separação deste composto de produtos lipídicos demanda grande custo 
energético devido, principalmente, à dificuldade de separação do composto vitamínico dos ácidos 
graxos livres presentes no óleo. Este trabalho de iniciação científica teve como objetivo principal 
avaliar o uso de resinas de troca iônica na separação da vitamina E presente no destilado da 
desodorização do óleo de palma (DDOP). As resinas poliméricas (gentilmente cedidas pela Rohm 
and Haas) foram utilizadas em experimentos em equipamento contínuo, a temperatura e pressão 
ambientes. A concentração de AGL foi determinada por titulação, a de solvente por evaporação, e 
a concentração de tocoferóis totais foi determinada por colorimetria. A capacidade de adsorção dos 
materais adsorventes empregados no estudo foi calculada. Os resultados iniciais mostram a 
potencial utilização destes adsorventes na recuperação da vitamina E. 
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