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O estudo resgata o processo de constituição da identidade profissional da enfermeira desde os 
primórdios de sua atuação, no cuidado com o paciente psiquiátrico, até os dias atuais, com o 
intuito de demonstrar sua influência nas transformações ocorridas nos diferentes momentos da 
história da saúde mental. Resgata o processo pelo qual as enfermeiras, do Serviço de Saúde Dr. 
Candido Ferreira, conseguiram estabelecer e implantar tais terapêuticas, baseadas na Reforma 
Psiquiátrica, apesar da formação profissional que tinham, trará uma importante contribuição para 
que outros trabalhos inspirados nesta experiência possam ser adotados por outras 
instituições.Trata-se de uma pesquisa qualitativa, na qual utilizou-se o método histórico, sob a 
perspectiva da história oral e da enfermagem psiquiátrica. A coleta de dados constituiu-se em 
pesquisa bibliográfica e documental, tendo como fontes primárias os documentos escritos 
existentes na instituição; entrevista não diretiva, com roteiro semi-estruturado, na qual os sujeitos 
da pesquisa foram escolhidos entre os enfermeiros que trabalharam no SSCF desde década de 
noventa e que participaram da organização e implantação de projetos de desinstitucionalização 
da assistência psiquiátrica brasileira, posteriormente foram transcritas, submetidas a análises de 
conteúdo tipo temática. Observou-se que após as entrevistas, os relatos das experiências vividas 
e os acontecimentos ocorridos no SSCF, foram distintos, a partir de um mesmo roteiro de 
questões; e os enfermeiros tiveram a oportunidade de refletirem sobre seu fazer enfermagem. 
Apreendemos que a assistência ao doente mental fez-se através de comprometimento, dedicação 
e responsabilidade com o trabalho, diferentemente do modelo manicomial e custodial já existente.  
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