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A amamentação como fator protetor para câncer de mama é controverso e inconclusivo. Este 
estudo buscou identificar fatores de risco para câncer de mama presentes em mulheres com 
câncer primário de mama atendidas no Centro de Atenção Integral à Saúde da Mulher (CAISM) 
UNICAMP, e o tempo de aleitamento materno praticado por essas mulheres. Trata-se de estudo 
exploratório e descritivo realizado com 89 mulheres com idade acima de 20 anos que foram 
entrevistadas pela própria pesquisadora que utilizou questionário especialmente formulado para 
essa pesquisa. Para análise dos dados, foi obtida a freqüência das respostas, e verificado as 
possíveis associações destas com as variáveis dependentes. Os resultados indicam que os fatores 
de risco de maior prevalência foram: a idade acima de 45 anos, ocorrência de menopausa tardia e 
uso de tabaco anterior ou atual. Quanto à prática do aleitamento materno, verificou-se que as 
mulheres apresentaram período de lactação inferior a seis meses com predominância daquelas 
que amamentaram cada filho menos que três meses. 
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