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PREVALENCIA DE TRANSTORNOS DEPRESSIVOS EM HOSPITAL GERAL E VALIDAGAO DO
GUIA DE AVALIACAO CLINICA PRIME-MD

Marianne Herrera Falceti Ferreira (Bolsista SAE/UNICAMP) e Prof. Dr. Paulo Dalgalarrondo
(Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A frequiéncia com que ocorrem os principais transtornos mentais na clinica geral tem sido um
tépico de crescente interesse cientifico. Estudos epidemiolégicos mostram estimativas que variam
de 20 a 60% de morbidade psiquiatrica para pacientes hospitalizados. O presente projeto tem
como objetivo geral determinar a prevaléncia de transtornos depressivos e identificar os principais
disturbios psiquiatricos em um hospital geral brasileiro. Como metas mais especificas procura-se
avaliar caracteristicas do instrumento PRIME-MD no Brasil, comparando algumas delas a
instrumentos mais bem estabelecidos e mais complexos. Objetiva-se também apontar correlagdes
entre os diagnésticos e varidveis socio-demograficas, clinicas e culturais. O tamanho amostral é de
253 pacientes selecionados aleatoriamente de diversas enfermarias. A todos foram aplicados um
questionario sdcio-demografico e trés instrumentos para diagnostico e/ou deteccdo de transtornos
mentais.Foram diagnosticados 26,09% de transtorno depressivo maior pelo PRIME-MD e 29,25%
pelo MINI. Individuos da raca branca, sexo feminino e com vinculo familiar mostraram-se mais
susceptiveis a depressdo maior. Os dados encontrados pela pesquisa sdo semelhantes aos dados

presentes na literatura e o instrumento avaliado apresentou resultados parcialmente satisfatérios.
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