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A ergonomia visa adaptar o trabalho ao homem, tendo como resultados o 
aumento da capacidade produtiva individual, redução de acidentes de trabalho 
e a melhoria das condições de saúde da população trabalhadora. Este projeto 
tem como base a análise ergonômica do trabalho, metodologia que será 
empregada na análise do trabalho dos colhedores de tomate; o produto dessa 
análise é um diagnóstico, que pode ser útil para a melhoria das condições de 
trabalho e no auxílio ao projeto e desenvolvimento de equipamentos. 
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