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As pessoas com lesão medular traumática apresentam uma interrupção brusca no processo de 
desenvolvimento da imagem corporal. O trauma muda a condição do indivíduo. Com isto a imagem 
corporal sofre grandes mudanças, necessitando de adaptações. Nosso estudo consistiu na 
realização de um levantamento bibliográfico sobre o tema, no período de 1990 a 2003, com a 
respectiva análise e interpretação dos resultados, através da estruturação de fichamentos com as 
principais idéias de cada autor. Os fichamentos nos possibilitaram o cruzamento de idéias dos 
autores. Nosso objetivo nesse estudo foi compilar, reunir e analisar os principais trabalhos sobre o 
tema, servindo como subsidio para os profissionais que atuam ou venham a atuar com essa 
população.  Assim, pudemos observar a escassez de trabalhos sobre o tema. Os estudos 
realizados, em sua maioria, concentram-se na análise de aspectos psicológicos da imagem 
corporal.  A imagem corporal de pessoas com lesão medular encontra-se alterada após a lesão 
devido a mudanças na percepção corporal causada pelo trauma. Há ainda  uma mudança 
perceptual de seu corpo que aliada a mudanças em suas relações sociais modificam sua imagem 
corporal. O trauma traz para o deficiente sentimentos depreciativos com relação ao seu próprio 
corpo, acarretando modificações no modo como este percebe e interage com os outros e o mundo. 
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