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ETIOLOGIA DA HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA NA FAIXA ETARIA PEDIATRICA

Cintia Tiemi Morita (Bolsista PIBIC/CNPq), Maria Fatima Pimenta Servidoni e Prof. Dr. Gabriel
Hessel (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A hemorragia digestiva alta (HDA) é uma ocorréncia relativamente incomum, mas n&o rara na faixa
etaria pediatrica, que consiste em qualquer sangramento a partir do trato gastrointestinal proximal
até a regido do angulo de Treitz. Esse estudo teve como objetivo identificar a etiologia dos
episddios de HDA na faixa etaria pediatrica e suas caracteristicas clinicas em um hospital terciario
de referéncia. Foi um estudo descritivo retrospectivo, no qual foram analisados os prontuarios de
todos os pacientes que procuraram o servigo de Gastropediatria e PS Pediatrico do HC da FCM-
UNICAMP por queixa de HDA durante o periodo de janeiro de 1992 a novembro de 2003. A coleta
dos dados foi realizada preenchendo uma ficha com informacdes sobre a identificagdo do paciente,
seu quadro clinico e seus diversos diagndsticos. Participaram do estudo 101 pacientes que
apresentaram 125 episodios de HDA. A média do tempo entre o dia de sangramento e a
endoscopia digestiva alta (EDA) foi 3,08 dias para os pacientes internados e 16,9 dias para os
externos. A hematémese e a melena foram os principais sinais estando presente em 74,4% e
57,6%, respectivamente. Em 17 episodios de HDA, a EDA foi normal. Nos demais, os diagndsticos
foram: Gastrite em 32, varizes esofagicas em 31, esofagite em 24, varizes gastricas em 13, Ulcera
gastrica em 8, ulcera duodenal em 8 e gastropatia em 7. A hematémese € a principal forma de

apresentacao da HDA e os principais diagnosticos séo as varizes esofago-gastricas e a gastrite.
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