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Como assistente social, trabalhamos com as famílias para uma maior adesão ao programa de 
reabilitação de crianças. Chama atenção o fato de muitas delas chegarem ao programa muito 
tempo depois da descoberta da deficiência e do diagnóstico. Sabe-se que a acuidade visual é 
importante no desenvolvimento físico e cognitivo normal da criança. O diagnóstico precoce de 
doenças que determinam prejuízo visual permite um tratamento efetivo e mais cedo inicia-se a 
estimulação visual e a aprendizagem de AVD, maiores são as possibilidades de assegurar o 
desenvolvimento geral. Pretendemos aprofundar os motivos que levam as famílias a buscar 
reabilitação tão tardiamente. Investigamos a realidade de oito mães de crianças, entre quatro e 
doze anos, que apresentam cegueira ou visão subnormal. Constatamos, em média, um espaço 
de tempo de mais de três anos entre o diagnóstico e a reabilitação. Predominam, entre os 
fatores, a falta de informações à família sobre a possibilidade de reabilitação, pelos 
profissionais que procedem ao diagnóstico ou, ainda, a demora na produção do diagnóstico por 
parte das instituições, o que desmobiliza para a busca. Tendo em vista que a estimulação 
precoce é fundamental, a família deve se apropriar de informações sobre a situação do filho e 
ter acesso à reabilitação. A pesquisa confirma a necessidade de construir estratégias que 
propiciem o estímulo à busca o mais cedo possível. 
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