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EFEITO DE AGENTES CLAREADORES ATIVADOS POR LUZ HALOGENA E LED/LASER NO
ESMALTE DENTAL SUBMETIDO A DESAFIO CARIOGENICO

Lilian Harumi Karasawa (Bolsista FAPESP) e Prof. Dr. Marcelo Giannini (Orientador), Faculdade de
Odontologia de Piracicaba - FOP, UNICAMP

Este estudo avaliou se a utilizagdo do perdxido de hidrogénio a 35% (PH) em dentes com lesdes
de carie artificiais (LC) pode acentuar o desenvolvimento de carie durante ciclagens de pH, e se
saliva artificial (SA) e dentifricio fluoretado (DF) sdo capazes de controlar as LC. Blocos de esmalte
bovino com microdureza superficial (MHK) conhecida foram desmineralizados, divididos em 7
grupos (n=10), submetidos as ciclagens de pH (12 dias) e respectivos tratamentos nos 1°, 6° e 12°
dias: 1- PH (Whiteness HP Maxx- FGM) 2- PH (Whiteness HP Maxx ativado com de luz halégena-
LH) 3- PH (Whiteness HP Maxx ativado com LED/laser-LL) 4- PH (Easy White-Delta Med) 5- PH
(Easy White ativado com LH) 6- PH (Easy White ativado com LL) e 7- SA (controle). Todos os
grupos receberam DF (3x/dia), desafio cariogénico (2 h/dia) e SA (22h/dia). Apos 12 dias, foi
determinada de MHK final. Os dados foram analisados pela ANOVA em parcela subdividida e teste
de Tukey (p<0,05). Os resultados mostram maior perda mineral apos ciclagens de pH quando
comparado com a MHK pos-carie e inicial (p<0,05). Nao houve diferenga na MHK entre os grupos
experimentais apos ciclagens de pH (p>0,05). Os resultados mostraram que a SA e DF nao foram
capazes de controlar a perda mineral provocada pelo clareamento com ou sem ativagéo por luz,

sugerindo cautela na aplicagao desses produtos em condigdes de atividade de carie.
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