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Considerando que a área da educação física tem priorizado hegemonicamente o esporte no 
contexto escolar, esta pesquisa acompanhou, por meio de entrevistas, o trabalho desenvolvido 
por professores que estão iniciando sua atuação na rede estadual de ensino do Estado de São 
Paulo, com a intenção de conhecer os fatores que permeiam a construção de uma prática 
pedagógica que vá além do esporte. Foram realizadas, ao longo do ano de 2006, três 
entrevistas com cada um dos quatorze professores participantes. Nossos objetivos foram 
conhecer e compreender as dificuldades e facilidades encontradas por docentes que procuram 
abordar em suas aulas conhecimentos não esportivos e identificar e analisar as estratégias por 
eles adotadas para superar as dificuldades, a fim de que possamos pensar em alternativas 
para a prática pedagógica em educação física, as quais possam vir a contribuir para modificar 
a realidade encontrada atualmente em nossas escolas. As entrevistas mostraram-nos que 
diversas dificuldades podem ser encontradas por professores que se propõem a tratar outros 
conhecimentos, além do esporte. No entanto, tais dificuldades, no caso dos sujeitos da 
pesquisa, não impediram a realização do trabalho. A diversidade de conhecimentos abordados 
ao longo do ano pelos professores entrevistados nos permite vislumbrar efetivas mudanças na 
educação física escolar, na direção de uma prática pedagógica que possa ampliar as 
possibilidades de aprendizado de nossos alunos. 
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