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A analise de metais em alimentos € de suma importancia para identificar fontes de minerais,
bem como identificar a presengca de metais pesados. O leite é o alimento fundamental para
recém-nascidos, e em alguns casos, em conjunto com uma alimentagao apropriada, pode
prevenir mortes, também é amplamente consumido pela populagdo em geral. A espectrometria
de absorgado atdbmica (AAS) é utilizada por ser uma técnica rapida e versatil. A AAS sera
utilizada para avaliar a concentragdo de metais pesados, Pb e Cd, em diferentes tipos de leites
comerciais e formulagdes lacteas e avaliar as caracteristicas nutricionais, através da analise de
Fe, Cu e e Ca. Foram adquiridas 8 amostras de alimento infantil e 32 leites. As analises foram
feitas no Espectrometro de absor¢édo atdmica, modelo 5110 PC Zeeman, marca Perkin-Elmer,
Chama e Forno de grafite, lAmpadas especificas para cada metal, sendo as amostras diluidas
quando necessario e os resultados obtidos através da constru¢do de uma curva padrdao com
padrdes certificados. A chama foi utilizada para os metais Ca e Fé, ja o forno de grafite para
Cd, Pd eCu, escolha essa baseada na concentragdo dos metais nas amostras. Encontraram-
se valores toleraveis para todos os metais, dentro da legislagdo proposta pela Anvisa. Conclui-

se que as amosamostras disponiveis no mercado sdo seguras para 0 consumo humano.
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