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A pesquisa aborda a relagao entre danga e memdéria no processo de criagdo. Procuramos
entender como a memoria se estabelece no corpo, suas contribuicées e interferéncias no
mecanismo de criar e interpretar a danca. Inicialmente fizemos um estudo teérico, levantando
uma bibliografia sobre o tema. Na segunda etapa partimos para o estudo pratico, realizando
laboratérios de improvisagdo. Nestes laboratorios, identificamos uma forma de resgatar as
memorias no corpo e transforma-las em movimento: trazer estimulos através dos sentidos.
Delimitamos o livro A Menina e o Passaro Encantado de Ruben Alves como suporte, por ser
uma parte importante das memorias da infancia. Utilizamos os recursos videograficos e do
“diario de notas” para registrar o processo de criagdo. Espera-se como resultado deste
entrelacamento, da pesquisa corporal e bibliografica- a criagdo cénica de um solo e uma
reflexdo escrita dos processos desenvolvidos. Concluimos que ambos, teoria e pratica, estao
interligados e inseparaveis e apontam para o fato que o processo de recordar pode ajudar e
contribuir para o processo de criagdo, sendo uma ferramenta para acessar imagens,
sensacdes e sentimentos armazenados na memdéria corporal. Pois cada individuo traz consigo
imagens singulares e auténticas, e ao buscar essas imagens repletas de significados, surge
uma dancga que pode chegar e tocar quem a vé em suas proprias inquietagdes e recordagoes:

um dos objetivos importantes desta troca entre o artista e o publico.
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