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A atuagdo fonoaudiolégica vem se ampliando com bebés pré-termos, cuja maturagido
neurolégica para se alimentar ainda nao esta completa. Seu desenvolvimento motor oral trata-
se de tema pouco explorado na literatura, ainda mais na perspectiva das maes/ cuidadoras, o
que justifica a relevancia do estudo. Os objetivos s&o: investigar as caracteristicas da transi¢ao
alimentar de prematuros e o significado da amamentagdo materna na perspectiva das
maes/cuidadoras. Trata-se de pesquisa quali-quantitativa, cujo corpus s&o 50 criangas de 0-24
meses com tempo de gestagcédo inferior a 37 semanas, nascidas no CAISM/UNICAMP.
Coletaram-se os dados por meio de entrevistas, nas quais se levantou a histéria do
desenvolvimento alimentar e motor-oral e o significado da amamentacéo para as cuidadoras.
Os achados indicam que 84% das criangas foram amamentadas no seio materno por tempo
variado e 62% nao utilizaram chupeta. Observou-se predominio da alimentagéo liquida em
91% das criangas de 0-4 meses e em 80% das de 4-6 meses. O alimento pastoso € introduzido
a partir dos 5 meses. Para a maioria das cuidadoras a amamentacdo é fundamental para a
saude fisica, para uma pequena parcela para a saude fisica e vinculo afetivo e para um indice
menor para o vinculo afetivo. Os achados mostram evidéncias de que os bebés do estudo
apresentam caracteristicas proximas as de bebés a termo, e acima de 8 a 24 meses nao se
observam diferencas significativas. O estudo contribui para preencher importante lacuna nesse

campo.
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