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No Brasil, nota-se grande número de adolescentes inseridos no mercado de trabalho sem 
nenhum tipo de preparo e desconhecendo suas reais perspectivas para o futuro. Esta pesquisa 
teve por objetivo identificar os planos para o futuro e a percepção de riscos/problemas no 
trabalho entre jovens trabalhadores (16 – 24 anos), que atuavam em um Mercado de Flores de 
um entreposto comercial, em Campinas; através de estudo quantiqualitativo. Para a realização 
da pesquisa foi utilizado um questionário com dados sociodemográficos, estilo de vida e 
trabalho e um roteiro para atividades em grupo. A maioria era do sexo masculino, com 
emprego formal, concluiu pelo menos o ensino fundamental, tinha vínculo formal de trabalho, 
praticava atividade física e de lazer. Os principais riscos relatados foram: ruído e posição 
cansativa (100%); transporte e deslocamento de peso e movimentos repetitivos. Os jovens 
apreciam o trabalho, mas, devem exercer suas atividades em ambiente adequado e seguro. 
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