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INTRODUÇÃO

OBJETIVO
Investigar o nível de ansiedade entre os alunos do curso de graduação em Odontologia da FOP-

Unicamp e realizar uma comparação desses dados em relação aos anos de graduação, além de

sua associação com variáveis socioeconômicas e demográficas.

DÉFICITS DE COMPORTAMENTO E 

DAS HABILIDADES SOCIAIS

PROBLEMAS NO 

APROVEITAMENTO DO 

ENSINO

ANSIEDADE
Fator determinante para essa realidade

Ambiente Universitário

Expõe os alunos de graduação a diversas situações ansiogênicas

 Demandas acadêmicas

 Demandas sociais

Dificuldade de convivência e 

superação de situações difíceis



MATERIAIS E MÉTODOS

Estatística descritiva

231 alunos

1º 
ano

2º 
ano

4º 
ano

5º 
ano

3º 
ano

 Questionário socioeconômico e demográfico

 Inventário de ansiedade (Traço/Estado)

IDATE-T e IDADE-E

Já validados no Brasil

Análises brutas

Testar a associação entre a variável dependente (ANSIEDADE) e as variáveis 

independentes (SOCIOECONÔMICAS E DEMOGRÁFICAS)

BioEstat 5.0 Nível de Significância de 5%

Este estudo foi aprovado pelo CEP FOP/Unicamp sob o protocolo de número 60/2013 e 

CAAE: 19111313.9.0000.5418.



A maior parte da amostra de graduandos apresentava níveis de ansiedades traço-estado 

alteradas e esta variável não teve associação com os anos de graduação.

CONCLUSÃO

Tabela 1. Associação entre níveis de Ansiedade Traço e variáveis socioeconômicas

e demográficas entre alunos de graduação da FOP/Unicamp,Piracicaba, SP, 2018

Tabela 2. Associação entre níveis de Ansiedade Estado e variáveis socioeconômicas

e demográficasentre alunos de graduação da FOP/Unicamp,Piracicaba, SP, 2018

RESULTADOS


