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INCIDENCIA E EFICACIA DO CORTA-LUZ EM JOGOS DA
COPA DO MUNDO DE BASQUETE 3X3*

Douglas Vinicius Carvalho Brasil?; Roberto Rodrigues Paes?

RESUMO
Na presente pesquisa buscamos identificar a quantidade e eficacia do uso do
corta-luz no Basquete 3x3. Para tal, analisamos 16 jogos da fase eliminatoria
da “Copa do Mundo de Basquete 3x3” realizada em 2018, considerando seis
categorias de observagado: “corta-luz direto”; “corta-luz indireto”; “ponto
proveniente de um corta-luz direto”; “ponto proveniente de corta-luz indireto”;
“finalizacao de 2 pontos bem sucedida”; “finalizagao de 1 ponto bem sucedida”.
Evidenciamos que existem diferencas a respeito do uso do corta-luz e
finalizagcdes convertidas a partir dele entre as categorias feminina e masculina,
no entanto, em ambas as categorias esta acdo tatica foi muito utilizada e
eficaz. Concluimos que € importante considerar o corta-luz na analise de jogo,
inserindo e aprimorando seu UuSO ho processo de ensino, vivéncia e
aprendizagem do Basquete 3x3.
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INTRODUGAO

Pesquisadores tem se dedicado a compreender o jogo de Basquetebol
por meio de andlise de jogo, seja considerando indicadores técnicos (“faltas”,
“assisténcias”, “lances livres”, “finalizagbes”, “erros”, “rebotes”, “bloqueio de
arremesso” e “recuperagao de bola”) fornecidos por sites oficiais das principais
competicbes (GARCIA et al.,, 2013; GOMEZ; LORENZO; BARAKAT, 2008;
GOMEZ et al., 2008) ou por aqueles por vezes nido séo fornecidos, como o

“corta-luz#”, acdo tatica muito utilizada e eficaz no Basquetebol (VAQUERA, et
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em contato com o solo) em determinado espaco de jogo, visando retardar ou impedir o
progresso do adversario (sem posse de bola), de modo que sua equipe obtenha vantagem
possibilitando arremessar, passar ou mesmo recepcionar um passe livre de marcacdo. Pode



al., 2016; GOMEZ et al., 2015; LAMAS et al., 2011; KARIPIDIS, et al., 2001
apud VAQUERA et al., 2016).

A analise de jogo também tem auxiliado pesquisadores a compreender o
Basquete 3x3 (ERCULJ, VIDIC; LESKOSEK, 2019; CONTE et al., 2019). No
entanto, ndo identificamos pesquisas que visassem analisar o uso do “corta-
luz” na modalidade. Sendo assim, partindo da hipotese de que, assim como no
Basquetebol (VAQUERA, et al., 2016; GOMEZ et al., 2015; LAMAS et al.,
2011; KARIPIDIS, et al., 2001 apud VAQUERA et al., 2016), o corta-luz
também seja muito utilizado e eficaz no Basquete 3x3, principalmente se
considerarmos as caracteristicas da modalidade (hiumero de atletas, dimenséo
da quadra e tempo de finalizacdo de ataque reduzidos se comparados ao
Basquetebol) (BRASIL; RIBEIRO, 2020; BRASIL; RIBEIRO; SCAGLIA, 2019),
na presente pesquisa buscamos identificar quantas vezes o corta-luz foi
executado e quantos pontos foram provenientes de sua realizacdo na “fase
eliminatdria” (composta por quartas de final, semifinal, disputa de terceiro e
primeiro lugar) da “Copa do Mundo de Basquete 3x3” adulta, realizada em
Manila- Filipinas, de 8 a 12 de junho de 2018.

METODO

A presente pesquisa® caracteriza-se enquanto um estudo descritivo
exploratério (MARCONI; LAKATOS, 2003), no qual consideramos seis
categorias de observacdo: a) “corta-luz direto” (CLD); b) “corta-luz indireto”
(CLD); c) “ponto proveniente de corta-luz indireto” (PCLI), finalizacdo convertida
em ponto advinda de um CLI, seja executada pelo(a) atleta que realizou a acéo
tatica e, apdés a execucdo tenha recebido a bola e a arremessado ou pelo
jogador que “recebeu” o corta-luz e recepcionado a bola e finalizado a jogada;
d) “ponto proveniente de um corta-luz direto” (PCLD), finalizagdo convertida em
ponto advinda de um CLD, seja executada pelo(a) atleta inicialmente com a
posse de bola ou de quem realizou a acéo tatica e, logo ap0s sua execucao,
por ventura tenha recebido a bola e a arremessado; e) “finalizagédo de 1 ponto

bem sucedida” (CL1pto.), advinda de quem recebeu ou fez o corta-luz e por

ainda ser direto, quando é realizado no defensor que marca quem estd em posse da bola ou
indireto, quando é feito em quem marca um atleta sem posse de bola.
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ventura tenha recepcionado a bola e finalizado a jogada; f) “finalizagcdo de 2
pontos bem sucedida” (CL2pts.), oriunda de quem recebeu ou fez o corta-luz e
por ventura tenha recebido a bola e arremessado.

Os 16 jogos identificados por meio do site oficial da competicdo
(http://www.fiba.basketball/3x3WC/2018) foram assistidos por meio do canal
oficial da Federagcado Internacional de Basquetebol (FIBA) no “Youtube”
(https:/lwww.youtube.com/user/3x3planet). A velocidade de reproducdo dos
videos foi reduzida para “0.5” em situagdes nas quais houvesse duvidas se de
fato houve a execugdo do “corta-luz”. Inicialmente os dados foram anotados
utiizando caneta e papel, posteriormente foram transcritos no software
“Microsoft Excel”’, no qual também foi realizado o trato estatistico (média e
desvio padrao). Destacamos que durante a andlise desconsideramos pontos e

corta-luz efetuados em “prorrogacdes”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas quartas de final, as equipes masculinas vencedoras (V. Masc.)
apresentaram média de: 6,0+5,4 CLD, 5,0+2,4 CLI, 3,0+3,6 PCLD, 2,0+2,3
PCLI, 3,5£1,0 CL2pts, 1,5+1,3 CL1pto. Enquanto as derrotadas da mesma
categoria (D. Masc.) 5,0+3,7 CLD, 5,0+3,7 CLI, 0,8+1,5 PCLD, 2,0+2,8 PCLI,
2,0+2,8 CL2pts, 0,8+2,0 CL1pto. Ja na categoria feminina, as vencedoras (V.
Fem.) realizaram 6,8t1,7 CLD, 3,0+1,8 CLI, 1,8+1,0 PCLD, 2,0+1,4 PCLI,
2,0£2,8 CL2pts, 1,8+1,3 CL1pto, ja as derrotadas (D. Fem.): 10,3+3,1 CLD,
5,5+4,7 CLI, 1,0+1,2 PCLD, 0,3+0,5 PCLI, 0,5+1,0 CL2pts, 0,8+1,0 CL1pto.
Nota-se que prevalecem pontos oriundos de CLD e de arremessos de longa
distancia (dois pontos), exceto pelas equipes D. Masc., que tiveram média
maior de acerto de finalizacGes a partir de CLI e das D. Fem., que em média
converteram mais arremessos de um ponto.

Nas semifinais, a V. Masc. apresentaram média de 10,5 +6,4 CLD,
2,5+0,7 CLI, 4,5+3,5 PCLD, 1,5+0,7 PCLI, 2,0+0,0 CL2pts, 4,0+2,8 CL1pto.
Enquanto D. Masc.: 4,5+2,1 CLD, 4,5+2,1 CLI, 0,0+0,0 PCLD, 2,5£3,5 PCLlI,
1,0+1,4 CL2pts, 1,5+2,1 CL1pto. Por sua vez, V. Fem. realizaram 6,5+2,1 CLD,
6,5+0,7 CLI, 1,5+0,7 PCLD, 0,0+0,0 PCLI, 0,0+0,0 CL2pts, 1,5+0,7 CL1pto. ja
as derrotadas (D. Fem.): 7,0+4,2 CLD, 3,0+2,8 CLI, 1,5+2,1 PCLD, 0,5+0,7
PCLI, 1,0+1,4 CL2pts, 1,0+1,4 CL1pto. Portanto, nas semifinais, houve média



maior de arremessos de um ponto convertidos se comparados aos de dois
pontos e, média superior de PCLD em relacao ao PCLI.

Somadas, na disputa de terceiro e primeiro lugar, as V. Masc.
apresentaram média de 7,0 £1,4 CLD, 4,5+0,7 CLI, 3,5£3,5 PCLD, 1,0+1,4
PCLI, 4,0+2,8 CL2pts, 0,5+0,7 CL1pto. Enquanto D. Masc.: 11,5+12,0 CLD,
3,5+0,7 CLI, 0,5+0,7 PCLD, 0,0+0,0 PCLI, 0,0+0,0 CL2pts, 0,5+0,7 CL1pto. Por
sua vez, V. Fem. realizaram 12,0+5,7 CLD, 3,0+£0,0 CLI, 2,0+1,4 PCLD, 1,0+£1,4
PCLI, 1,0+1,4 CL2pts, 2,0+1,4. J& as derrotadas (D. Fem.): 4,0+1,4 CLD,
4,0+2,8 CLI, 1,0+0,0 PCLD, 0,0+0,0 PCLI, 0,0+0,0 CL2pts, 1,0+0,7 CL1pto.
Logo, nestas disputas houve média superior de PCLD tanto para as equipes
derrotadas quanto para as vencedoras se comparadas a PCLI. Em relacdo a
média de pontos convertidos oriundos de corta-luz, destaca-se o fato de que V.
Masc. tiveram média de CL2pts superior e CL1pto igual as D. Masc., enquanto
as V. FEM. tiveram média de CL2pts e CL1pto superior D. FEM.

Portanto, nossos resultados indicam que, assim como no Basquetebol
(VAQUERA et al.,, 2016), o uso do corta-luz € muito frequente e eficaz
Basquete 3x3, permitindo recepcionar e/ou arremessar a boola livre de
marcacdo. Permitem inferir ainda, que equipes femininas utilizaram mais esta
acao tatica e apresentarem mais CL1pto se comparadas as masculinas, que
por sua vez tiveram mais CL2pts ao longo da fase eliminatéria da competicéo,
fato que pode estar relacionado as regras, caracteristicas e demandas da
competicao (BRASIL; RIBEIRO; SCAGLIA, 2019; MONTGOMERY; MALONEY,
2018a; MONTGOMERY; MALONEY, 2018b; BRASIL; RIBEIRO, 2020) ou
ainda, relacionado ao nivel de treinamento técnico-tatico dos(as) atletas que
participaram dela.

CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos importante que comissfes técnicas de Basquete 3x3
considerem o corta-luz durante a analise de jogo e insiram este conteddo nas
sessOes de treinamento, visto que esta acao tatica é eficaz e muito utilizada por
equipes de referéncia. Por fim, sugerimos que professores(as) e
treinadores(as) ensinem e aprimorem o corta-luz no processo de ensino
vivéncia e aprendizagem da modalidade, contribuindo com a formacéo técnico-

tatica dos(as) praticantes independente do contexto no qual estejam inseridos,



contribuindo assim, ndo apenas com o desenvolvimento da modalidade, mas

principalmente de quem a vivencie.
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