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1. Identificagao

Nome do Orientador: Rachel Zuanon Dias
Nome do Aluno: Vanessa de Oliveira Vianna Zaccarias
Area do projeto: Artes, Neurociéncia, Neuroeducagao
Titulo do projeto do aluno: Desenho e Meméria: o método SEE BEYOND aplicado ao ensino-aprendizagem do
desenho como linguagem expressiva e como projeto.

2. Resumo

Este projeto de iniciagao cientifica visa contribuigbes a criacdo e a pratica do desenho artistico, assim
como aos processos de ensino-aprendizagem especialmente dirigidos a saude, ao bem-estar e a qualidade de
vida dos estudantes da disciplina Desenho Artistico Ill (AP304), do curso de Bacharelado em Artes Visuais, do
Departamento de Artes Plasticas, do Instituto de Artes da UNICAMP. A referida pesquisa obteve aprovacgéo para a
sua continuidade no proximo ano com subsidio do PIBIC-CNPq. Sua metodologia articula a cooperacéo entre os
campos da Arte, da Neurociéncia e da Neuroeducacdo, e emprega os principios do método SEE BEYOND,
principalmente os dedicados a “Conexao ao cérebro individual” e a “Conexao ao cérebro social". Disso, almeja-se
reduzir a lacuna de fontes bibliograficas nacionais e internacionais dedicadas a discutir o processo de
ensino-aprendizagem do desenho artistico, como pensamento projetual. Nesse contexto, sao propostos e
desenvolvidos recursos didatico-pedagogicos (dindmicas sensoriais), na estreita conexdao com os mecanismos
homeostaticos (saude, bem-estar e qualidade de vida), da percepgéo sensorial e da memoaria. Cabe salientar que
o conteudo desenvolvido, presente nos topicos 6. Desenvolvimento e 7. Resultados, foi articulado no contexto
da cooperagao entre duas pesquisas de iniciagédo cientifica, a que aqui se apresenta e a denominada “Desenho
Sensorial: o método SEE BEYOND aplicado ao ensino-aprendizagem dos fundamentos teérico-praticos do
desenho artistico” do aluno Mateus Bernardo de Oliveira, também sob orientagcao da Dra. Rachel Zuanon.

3. Introdugao

O projeto de iniciagdo cientifica “Desenho e Memoéria: o método SEE BEYOND aplicado ao
ensino-aprendizagem do desenho como linguagem expressiva e como projeto” vincula-se ao grupo de pesquisa
“Processos Criativos e Neurociéncia: cooperagdes multidimensionais e transdisciplinares”, cadastrado no
DGP-CNPq, especificamente a linha de investigacdo “Neurociéncia aplicada aos processos criativo-projetuais em
Arte, Arquitetura e Design, voltados a educacdo, saude e bem estar”. O referido grupo é orientado pela Dra.
Rachel Zuanon, docente no Curso de Artes Visuais e professora/pesquisadora junto as areas de Processo Criativo
em Composicao Artistica e de Arte e Tecnologia, do Instituto de Artes da Universidade Estadual de Campinas
(IA-UNICAMP). Este projeto denota aderéncia a area "Tecnologias para Qualidade de Vida, especificamente no
setor Saude", a qual integra o escopo de Areas de Tecnologias Prioritarias do Ministério da Ciéncia, Tecnologia,
Inovagdes e Comunicagdes (MCTIC).

O método SEE BEYOND é constituido por trés médulos: Fundamentagédo (LIMA JR., ZUANON, 2017);
Potencializagado (LIMA JR., ZUANON, 2018a); e Materializagdo (LIMA JR., ZUANON, 2019). E por dez principios
norteadores: [A] Conexao a natureza cerebral; [B] Regulagdo homeostatica; [C] Transversalidades do método; [D]
Percepgdo sensoério-motora; [E] Abstracdo multidimensional; [F] Dinamicas perceptivo-emocionais; [G] Fluxos
motivacionais; [H] Conexdao ao cérebro individual; [I]] Conexdo ao cérebro social; [J] Posicionamento critico
reflexivo (LIMA JR., ZUANON, 2019). Por meio dele, sdo elaborados e aplicados recursos didaticos, como
instrumentos didatico-pedagogicos e atividades tedrico-praticas direcionados a estimulagdo somatossensorial e
sensorio-motora de estudantes com e sem deficiéncia visual.

Dessa forma, o presente projeto de iniciagdo cientifica investiga a aplicagdo e as contribuicbes dos
principios do método SEE BEYOND a saude, ao bem-estar e a qualidade de vida dos estudantes, especialmente
por meio da aplicagdo dos principios "[B] Regulacdo homeostatica", “[H] Conexdo ao cérebro individual e "[l]
Conexao ao cérebro social”’, aplicados ao processo de ensino-aprendizagem da disciplina Desenho Artistico Ill, do
curso de Bacharelado em Artes Visuais, do Departamento de Artes Plasticas, do Instituto de Artes da UNICAMP.
Cabe aqui reforcar que a énfase aos principios da conexao ao cérebro individual e da conexao ao cérebro social
nao desconsidera a atuagao e as colaboragdes dos demais principios ao referido contexto. Importa também
salientar que a ementa desta disciplina circunscreve o desenho como linguagem expressiva, como pensamento; a
relagéo desenho e memodria; e o desenho como projeto.



Assim, essa pesquisa visa contribuicbes a criagdo e a pratica do desenho artistico, bem como aos
processo de ensino-aprendizagem, com a idealizagéo, projeto e produgédo de dindmicas sensoriais, de natureza
tatil, olfativa, auditiva, visual e gustativa, a serem aplicadas aos estudantes da Disciplina de Desenho Artistico IIl.
A concepcgao e o projeto dessas dinamicas constituem, portanto, os resultados aqui apresentados, obtidos a partir
da aplicacdo dos principios do método SEE BEYOND [principalmente os dedicados a "Regulacdo homeostatica",
“Conexao ao cérebro individual” e “Conexdo ao cérebro social’]; e de trés principais etapas metodoldgicas: [1]
Revisdo Sistematica da Literatura; [2] Pré-Producdo das Dindmicas: Idealizagdo e Projeto; [3] Producdo das
Dindmicas: Manufatura. Em fase posterior, tais resultados serao transferidos aos estudantes da disciplina.

4. Objetivos

A partir da cooperagao e da articulagao entre os campos da Arte, da Neurociéncia e da Neuroeducacao,
especificamente dos principios do método SEE BEYOND, esta pesquisa visa contribuicdbes aos processos de
ensino-aprendizagem do desenho artistico, especialmente no que concerne ao seu desenvolvimento como
pensamento, memdria, linguagem expressiva e projeto, além da saude, do bem-estar e da qualidade de vida dos
estudantes. Isso ocorre através da proposicao e do desenvolvimento de recursos didatico-pedagdgicos (dindmicas
sensoriais), e de sua aplicagdo em fase posterior aos discentes da disciplina Desenho Artistico Il (AP304),
ministrada no Instituto de Artes da UNICAMP, bem como da investigagdo dos principios "[B] Regulagéo

homeostatica", “[H] Conexao ao cérebro individual e [I] Conexdo ao cérebro social” neste contexto.

5. Metodologia

O estudo proposto trata-se de pesquisa cientifica aplicada, de natureza experimental, com atuacao
transdisciplinar nas areas da Arte, da Neurociéncia e da Neuroeducacgao, e realizada no ambito da disciplina de
Desenho Artistico lll, ministrada no Instituto de Artes, da UNICAMP. O referido estudo emprega [1] revisao
sistematica da literatura, em suas areas de interagdo de conhecimento; aplicagdo do método SEE BEYOND na [2]
idealizacao/projeto, e [3] no desenvolvimento de dindmicas sensoriais, as quais envolvem estimulagbes
somatossensoriais e sensério-motoras, de natureza tatil, olfativa, auditiva e gustativa.

A natureza multissensorial das dinamicas minimiza a hegemonia do sentido visual e, com isso,
potencializa a estimulacdo dos demais portais sensoriais (DAMASIO, 2004). Este potencial é ampliado na
aplicacao destas dindmicas (fase posterior desta pesquisa), com a anulagéo do sentido visual dos estudantes (por
meio de tapa olho).

6. Desenvolvimento

6.1 Revisao da Literatura

A pesquisa emprega a revisao sistematica da literatura, a partir de um corpo delimitado de palavras-chave,
com referéncia nos temas Desenho, Memoria, Estimulacdo Somatossensorial e Sensoério-Motora, e
Neuroeducacgao, que auxilia o melhor entendimento das representagdes graficas para a criagao das dindmicas
sensoriais. Com as leituras e os fichamentos das publicacdes selecionadas [BRANDAO E CALIATTO, 2019; DE
AZAMBUJA RODRIGUES, 2015; DUARTE, 2017; GARNER, 2012; GOUVEIA E PARRA, 2016; MCCREA, 2014;
MORA, 2013], se estabelece a fundamentacdo tedrica, que subsidia a etapa de idealizagdo das Dinadmicas
Somatossensoriais e Sensoério-Motoras.

6.2 Pré-producao das Dindmicas Sensoriais: Idealizacao e Projeto

Nesta etapa, define-se o escopo de estimulos projetuais a serem empregados nas dindmicas sensoriais,

as quais envolvem estimulagdes tateis (por meio de pranchas sensoriais), estimulagdes auditivas, gustativas e
olfativas (por meio de caixas sensoriais) e atividades de relaxamento e de evocagdo de memorias, conforme
descrito a seguir.

6.2.1 Estimulagoes tateis: Linhas
A partir destas pranchas sensoriais (Fig. 1), o estudante assimila o conceito de linha, e suas variagbes, por

meio da percepcéo tatil.
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Fig. 1 - Pranchas Sensoriais: Linhas. Fonte: dos autores.



6.2.2 Estimulacoes Tateis: Contorno e Preenchimento / Figura e Fundo

Por meio destas pranchas sensoriais (Fig. 2), e da percepc¢ao tatil, o estudante apreende o conceito de
contorno e preenchimento, e suas variagoes.
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Fig. 2 - Pranchas Sensoriais: Contorno e Preenchimento. Fonte: dos autores.

A percepgao do conceito de contorno e de preenchimento também é estimulada por meio da atividade
motora de percorrer/preencher as formas nas pranchas sensoriais (Fig. 3) com um instrumento de desenho, como
lapis, caneta, ou giz.
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Fig. 3 - Pranchas Sensoriais: Atividade Motora de Contorno e Preenchimento. Fonte: dos autores

E para que o estudante compreenda o conceito de figura e fundo, por meio da percepcao tatil, as

pranchas sensoriais contam com as representagdes bidimensionais em relevo de objetos tridimensionais e formas
solidas (Fig. 4).
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Fig. 4 - Pranchas Sensoriais: Figura e Fundo. Fonte: dos autores.
6.2.3 Estimulagdes Tateis: Equilibrio e Peso

Para a percepgao tatili do conceito equilibrio e peso, as pranchas sensoriais (Fig. 5) apresentam
disposicbes variadas destes elementos compositivos.
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Fig. 5 - Pranchas Sensoriais: Equilibrio e Peso. Fonte: dos autores.
6.2.4 Estimulagoes Tateis: Textura e Contraste

Ja a percepgdo dos elementos textura e contraste ocorre pela comparagédo tatil entre materiais
semelhantes e contrastantes dlspostos nas pranchas sensoriais (Fig. 8).
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Fig. 8 - Pranchas Sensoriais: Textura e Contraste. Fonte: dos autores.
6.2.5 Estimulagdes Tateis: Movimento e Ritmo

A percepcao tatil dos elementos movimento e ritmo é proposta por meio das pranchas sensoriais (Fig. 9),
que contam com a representacdo em relevo de distintas qualidades ritmicas. A esta percepgdo sensorial



somam-se ainda os estimulos auditivos (sons/musicas/ruidos) capazes de favorecer a identificagdo de
semelhangas e de diferengas entre os movimentos e ritmos sentidos pelo tato, e os percebidos pela audi¢ao.
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Fig. 9 - Pranchas Sensoriais: Movimento e Ritmo. Fonte: dos autores.

6.2.6 Estimulag¢oes Tateis: Perspectiva e Plano
Para que o estudante adquira as nog¢des de perspectiva, plano e profundidade por meio da percepcgao tatil,
sao propostos pequenos modelos fisicos, com relevos e desniveis, obtidos pela sobreposicdo de materiais na
prancha sensorial (Fig. 10).
1 2 3 4

UE A e

Fig. 10 - Pranchas Sensoriais: Perspectiva e Plano. Fonte: dos autores.

6.2.7 Estimulag¢ées Sonoras, Olfativas e Gustativas

As caixas sonoras e/ou olfativas sao criadas para estimular os demais sentidos, para além do tato. Ambas
possuem aberturas, para dispersdo do som ou do aroma. No caso das caixas sonoras, sdo inseridos em seu
interior materiais que produzam distintas qualidades sonoras, como pedras, areia, moedas etc. Ja no interior das
caixas olfativas, sdo colocadas esséncias de aromas diversos, como baunilha, cedro, lavanda, entre outros.
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Fig. 11 - Caixas Sonoras e Olfativas. Fonte: dos autores.

J& o sentido gustativo é privilegiado por meio de estimulos comestiveis, principalmente doces, salgados, e
citricos, passiveis de também evocar os sentidos do olfato, do tato e da audigdo. Durante a gustagéo, é solicitada

a percepgao e a comparagao das diferentes sensagoes, provocadas pelos distintos estimulos comestiveis.

6.2.8 Dinamicas de Relaxamento e Evocagao de Memoérias

Um conjunto de ac¢des de Relaxamento e de Evocagdo de Memdrias é proposto para ser aplicado durante
as dindmicas somatossensoriais e sensorio-motoras (fase posterior desta pesquisa), como estimulo ao processo
criativo, dirigido a concepgéao e ao desenvolvimento de desenhos.

Essas ac¢des prevéem: [1] Evocacdo de memorias positivas e negativas, cujo objetivo € observar a relagéo
entre a estética das produgbes visuais realizadas pelos discentes, e a natureza (positiva ou negativa) das
memorias evocadas no decorrer da producdo. [2] Compartilhamento de memorias, com o intuito de estimular o
repertorio pessoal e a heterogeneidade como fortalecimento da relagao individuo-grupo; e comparar a estética das
producdes visuais reallzadas por diferentes estudantes a partir do compartiihamento das suas memodrias
individuais. 1, para analisar as diferengas
estéticas das produgoes visuais dos dlscentes resultantes da percepgao sensorlal da luz e da sombra, bem como
a relagao entre as memodrias evocadas nesta percepg¢do e na apllcagao destes elementos no desenho. [4]

) ) 40 ) 3is, a fim de analisar as diferencgas estéticas das
produgoes visuais dos discentes, resultantes da percepgao sensorlal dos elementos da natureza, bem como a
articulagdo entre as memorias evocadas nesta percepgéo e na composicéo dos desenhos.

7. Resultados

7.1 Producgao das Dinamicas Sensoriais: Manufatura

A Producado das Dinamicas Sensoriais considera a quantidade de 40 alunos na turma da AP 304, para
definir o nimero de materiais a ser produzido em cada dindmica. Durante este processo, a significativa quantidade
de alunos e de materiais a ser produzido levou os pesquisadores a reavaliar as propostas e a realizar as seguintes
adaptagdes: [1] Quando duas pranchas sdo distintas apenas na diregdo do elemento compositivo (ex. linhas
horizontais e verticais), produzir apenas um conjunto de 40 unidades; [2] Compartilhar a mesma base, de modo a



ocupar frente e verso, e obter duas propostas em um Unico material; [3] Utilizar o software de desenho AutoCad e
0 recurso de corte a laser para acelerar o processo de produgao.

Com isso, um total de 440 pranchas sensoriais (30cm x 16 cm) é produzido, sendo que cada proposta
conta com 40 unidades: Horizontais / Verticais (Solugdo 1); Diagonais Horizontais / Diagonais Verticais (Solugao
1); Formagédo em V’s; Curvas / Mistas (Solucao 2); Pontilhadas / Segmentadas (Solugéo 2); Diagonais Cruzadas /
Horizontais e Verticais Cruzadas (Solugéo 2) / Formas e contornos em EVA: Quadrado; Tridngulo; Circulo; Elipse;
Pentagono. A figura 12 ilustra o resultado final.
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Fig. 12 - Pranchas Sensoriais prontas. Fonte: dos autores.
8. Continuidade da Pesquisa

Com o advento da Pandemia de COVID-19 (coronavirus), e do respectivo isolamento fisico instituido no
primeiro semestre de 2020, a aplicagdo em sala de aula das referidas dindmicas, e a consequente coleta de
dados, nao foram realizadas conforme o Cronograma proposto inicialmente. Dessa forma, com intuito de efetuar
essas etapas ndo implementadas, a continuidade da pesquisa foi solicitada em Abril de 2020 e recebeu aprovagao
do PIBIC-CNPq. Por envolver pesquisa pratica com seres humanos, o Projeto foi submetido e validado pelo
Comité de Etica da UNICAMP, em Maio de 2020.

Portanto, a aplicagdo das dindmicas sensoriais elaboradas, projetadas e produzidas ocorrera na turma de
Desenho Artistico Ill (AP 304), ministrada no Instituto de Artes da UNICAMP, a partir do més de marco do ano de
2021. Todo o processo de aplicagdo do método sera observado e registrado através dos meios fotografico e
textual. De modo simultaneo, se dara a sistematizagao e a analise dos dados coletados referentes a aplicagao do
método. Durante todo esse processo, o trabalho de revisdo sistematica da literatura tera prosseguimento, visto sua
importancia para a analise dos resultados.

9. Artigo Submetido a Publicacao e Participagcao em Evento Cientifico

A partir da pesquisa desenvolvida, foi levantado grande material tedrico. Parte do escopo dessa
investigagdo sera publicada no artigo cientifico "Desenho Sensorial: 0 método SEE BEYOND aplicado ao
ensino-aprendizagem dos elementos compositivos 'contraste, equilibrio e peso' no desenho artistico", dos autores
Rachel Zuanon, Lara Balaminutti, Mateus Bernardo de Oliveira, Vanessa de Oliveira Vianna Zaccarias, e Filipe
Salles, submetido ao Dossié Tematico v4n2: “Fronteiras do projetar: didlogos entre arte e design” da Revista
Vazantes (ISSN: 2594-5491). A Revista Vazantes € uma publicagdo semestral, do Programa de Pés-Graduacéao
em Artes da UFC, vinculada ao Instituto de Cultura e Artes da Universidade Federal do Ceara.

Também é prevista a participagdo no 20° Congresso Nacional de Iniciagdo Cientifica. Realizado pelo
SEMESP, o CONIC-SEMESP ocorre anualmente e tem o objetivo de “(...) identificar talentos e estimular a
producgao de conteudo cientifico por meio do exercicio da criatividade e do conhecimento adquirido.” (Regulamento
do CONIC-SEMESP 2020, pag. 01). Caso aprovado, o trabalho sera publicado nos Anais do evento, que
acontecera de 08 a 11 de dezembro de 2020.
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