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INFLUENCIA DA INSERGAO DE MONOMERO URETANO DO TIPO ELASTOMERICO NA TENSAO DE CONTRAGAO DE
COMPOSITOS EXPERIMENTAIS LIVRES DE BISFENOL A

Leticia Mascarin*, Mario A. C. Sinhoreti, Caio F. de A. Nobre
Resumo

O objetivo neste estudo foi analisar o efeito da inclusdo do mondémero uretano elastomérico (Exothane-24,
Esstech) na tensdo de contracdo de compdsitos experimentais livres de Bisfenol A. Preparou-se um compdsito
experimental contendo uma mistura de UDMA, PEG 400, TEGDMA e canforoquinona/DMAEMA. O mondmero
Exothane 24 foi adicionado (G2) ou ndo (G1) a essa mistura. Assim, a partir da presenca ou nao do Exothane 24, foram
obtidos 2 tipos de compdsitos experimentais. O teste de Tensdo de Contracdo foi realizado utilizando-se mdaquina de
ensaio universal. Barras de vidro (didametro de 4 mm; comprimento de 13 e 54 mm) foram fixadas e alinhadas,
deixando 1mm de espaco entre as superficies onde os compdsitos experimentais foram polimerizados utilizando uma
fonte de luz do tipo LED multiwave (VALO, Ultradent) com irradidncia de 1200mW/cm?, sendo todas as amostras
fotoativadas por 30 segundos. A tensdo de contracdo de polimerizacdo desses compdsitos (n=5) foi analisada
utilizando-se software para detectar deslocamento nas fotos (Trackmate, Fiji, Imagel, National Institute of Health,
Bethesda, MD, USA). Apds submeter os dados de cada ensaio a andlise de varidncia e as médias comparadas, o
resultado obtido foi que, os dois grupos analisados (G1 e G2), ndo apresentaram diferencas estatisticas quando
analisada a tensdo de contracdo desses polimeros. Portanto como conclusdo o uso de Exothane-24 na concentracao
de 25% em peso da matriz organica ndo reduziu o estresse de polimeriza¢cdo dos compdsitos resinosos.
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Introducao
comercialmente como Exothane (Esstech). Este pode
aumentar a mobilidade e a capacidade de relaxamento
da rede polimérica em formacdo, devido ao tamanho
de sua molécula comparado a mondémeros como
BisGMA, o que pode ser relevante para aliviar as
tensdes geradas pela contragdo de polimerizagao.

Além disso, a adicdo do Exothane na
composicdo de compodsitos pode possibilitar a
eliminacdo total ou parcial do BisGMA. Existe uma
tendéncia atual de se eliminar os bisfendis
(principalmente o bisfenol A) de matérias primas
utilizadas para confecgao de utensilios domésticos, ja
gue o mesmo é um potente poluidor do meio ambiente
e considerado potencialmente carcinogénico e
desregulador enddcrino.

Dessa forma, torna-se interessante avaliar os
efeitos de modificacGes na formulagdo de mondémeros
de compdsitos resinosos, livres de BisGMA, na tensdo

O compdsito odontoldogico é o material
restaurador direto de uso mais frequente na
Odontologia. Entretanto, um dos fatores inerentes
desses materiais poliméricos é a contragdo de
polimerizacdo que resulta no acumulo de tensdes na
interface adesiva, ocasionando muitas vezes,
complicagdes como deflexdo de cuspides, sensibilidade
pds-operatdria, carie recorrente e formagao de fenda.
Para minimizar essas complicacdes geradas pela
contracdo de polimerizagdo e promover maior
porcentagem de polimerizacdo do incremento de
composito, é indicada a técnica de insercdo
incremental do material no interior das cavidades.

A composicdo basica dos compdsitos inclui,
entre outros, mondémeros frequentemente utilizados
na matriz organica dos compdsitos convencionais, tais
como; BisGMA (bisfenol A diglicidil metacrilato),
BisEMA (bisfenol A dimetacrilato etoxilado), UDMA de contracdo desses materiais. A partir dessa andlise,

(uretano dimetacrilato) e TEGDMA (trietileno glicol serd possivel analisar a viabilidade de formulagdo de
dimetacrilato). compositos resinosos com melhores propriedades

Na tentativa de diminuir a tens3o de intrinsecas e com desempenho superior quando
contragio, mondmeros alternativos vém sendo utilizados para restauracdes de cavidades com maior
7

estudados para desenvolver um compdsito com fator C.
melhores propriedades fisicas e quimicas.Um desses
monOmeros é o uretano elastomérico, conhecido



Resultados e Discussao

Apds o preparo de compdsitos experimentais e
a realizacdo dos testes de tensdo de contracdo, o
resultado obtido foi representado na figura 1. Nela
estdo contidos os valores médios de PSS (MPa) dos
compdsitos experimentais em uma simulagdo de
conformidade de um preparo cavitdrio do tipo Classe
1. Para os grupos experimentais testados G2
apresentou maiores valores de PSS no entanto nao
diferiu significativamente do grupo G1 (p=0,234).
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Figura 1 — Valores médios de PSS (MPa * desvio padrdo)
dos compdsitos experimentais de acordo com cavidade do
tipo classe 1. Letras diferentes indicam diferenga estatistica
entre si.

O estresse de contragdo de polimerizagao é um
dos principais fatores responsdveis pelo descolamento
marginal, manchas, baixa resisténcia de unido e
deflexdo da cuspide em restauragdes diretas com
compésitos resinosos (Ferracane and Hilton 2016).
Esses resultados negativos sugerem a necessidade de
desenvolvimento de materiais restauradores diretos
de baixa tensdo de contracdo. Os monémeros UDMA
sdo amplamente utilizados na formulacdo de
compositos Bulk-Fill odontolégicos. Os monémeros a
base de uretano tém estruturas quimicas que sdo
produzidas por isocianatos e polidis especificos que
copolimerizam produzindo polimeros com
propriedades viscoelasticas como: menor mddulo de
elasticidade, maior abrasdo e resisténcia quimica
guando comparados com outros tipos de mondmeros
de uretano, esses mondmeros elastoméricos predizem
menor moédulo de elasticidade podendo reduzir o
estresse de polimerizagdo sem comprometer a
resisténcia ao desgaste dos compdsitos
odontoldgicos(Hill et al. 1997; Krdl et al. 2014).

De acordo com os resultados obtidos neste
estudo, a utilizagdo de uretano metacrilato

elastomérico Exothane-24 ndo apresentou redugao na
tensdo de contragao de polimerizagdo. Existem duas
explicagBes possiveis para este resultado. O primeiro
estd relacionado a composicdo dos materiais que
foram formulados. Estudos tem demonstrado que a
magnitude da tensao gerada depende de uma série de
fatores, como composicdo do monémero e extensao
da cura (Gongalves et al. 2008), quantidade de
particulas e rigidez (Condon and Ferracane 2000),
restricdo externa e interna da deformacao do polimero
(Feilzer et al. 1987; Condon and Ferracane 1998),
método de cura (Feilzer et al. 1993) e configuragdo
cavitdria (Min et al. 2010; Meira et al. 2011). Uma vez
que para os materiais estudados foram utilizadas as
mesmas formulac¢des, variando apenas a utilizacdo de
Exothane-24, seriam necessdrias mudangas mais
significativas sobre o material visando integrar todos os
aspectos acima citados para de fato obter resultados
satisfatorios.

Além disso, pode-se argumentar que menores
resultados de PSS estdo diretamente relacionados com
a reducdo de taxa de conversdo (TC), uma vez que em
menores resultados de TC existe uma possibilidade de
maior dissipacdo de tensdo-deformacdo, durante o
processo de polimerizagdo (Pfeifer et al. 2008). Para a
formulacdo dos materiais testados neste estudo foi
utilizado o mesmo sistema de iniciagdo (SDI), diante
das limitagGes deste estudo esperasse entdo que a TC
para os materiais testados sejam as mesmas.

Diante disso, novas investigacdes devem ser
feitas na rede de polimeros e na cinética de
polimerizagdo para entender se o0s mondmeros
elastoméricos com quatro grupos polimerizaveis
podem produzir polimeros com menor tensdo de
contracdo de polimerizacado.

Conclusao

O uso de um mondmero elastomérico de uretano
metil metacrilato na concentragdo de 25% em peso da
matriz organica ndo reduziu o estresse de polimerizacdo
dos compdsitos resinosos.
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