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Com a filosofia dos cuidados paliativos cada vez mais presente nas instituicoes
hospitalares, possibilitando um processo de doenca e final de vida mais digno e
desconstruindo o conceito de morte como 1nimiga, a presenca da familia retorna para
esse cenario de forma mais ativa, entretanto a 1deia da incapacidade da crianca e do
adolescente de compreender e saber lidar com uma situacao de sofrimento, doencga ¢

de culpa, medo e impoténcial.O conjunto de evidéncias da literatura até o momento

apresenta materials que mostram a experiéncia do enfermeiro € da equipe de
enfermagem frente a morte de uma crianca, contudo os estudos nao focam na

processo de morte de um familiar e neste caso, o papel do enfermeiro nesse contexto.

Compreender a experiéncia dos enfermeiros de UTI no cuidado a crianga e/ou
adolescente que vivencia o processo de morte de um familiar durante a visita aa

O tempo de formacao das entrevistadas variou de 10 a 26 anos.
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A experiencia de enfermeiro em Unidade de Terapia Intensiva no cuidado a

crianga/adolescente vivenciando o processo de morte e morrer de um familiar
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Introducao Resultados

= TENDO QUE LIDAR COM UMA MONTANHA RUSSA DE SENTIMENTOS:
sao descritos os sentimentos vivenciados pelos enfermeiros durante o processo de
gerenciar a visita da crianga a um familiar em processo de morte, que vao desde a
angustia ¢ tristeza até a satisfacdo e alegria por vivenciar a visita € observar a
importancia do momento de despedida para os membros familiares € criancas

morte, 0s coloca ainda a periferia desse cenario, trazendo, muitas vezes, sentimento envolvidos nesse contexto.

(...) Mas ninguem tambeém quer ser responsavel por ter, vamos se dizer, nao sei, de
gerenciar 1sso, de gerenciar, tipo como se fosse mais alguma coisa. Mas eu acho
que seja realmente 1sso: da angustia, medo, o que fazer, como fazer, de estar

experiencia do enfermeiro ao precisar lidar com a crianga que esta com um familiar sozinho tipo, vocé que autorizou entdo se vira (...) (E1)
em processo de morte € morrer, sendo a tematica abordada com maior énfase na

. . . (2,3) , . A . . i
literatura internacional'-”’. Dessa forma ¢ de fundamental importancia dialogar e > PRECISANDO ENCONTRAR ESTRATEGIAS: apresenta os esforcos dos
refletir sobre a tematica que envolve a presenca de crianca e/ou adolescente no

enfermeiros em proporcionar ambiente adequado € acolhimento para que familiares e
criangas possam compartilhar momentos, conversas ¢ se despedir.

Ob] etivo (...) Entdo a forma como eu encontro de ajudar a entender a qual a necessidade
daquela familia e daquela crian¢ca naquele momento (...) De brincar com a mae, de
sentar-s¢ na cama ¢ assistir desenho, de pedir alguma coisa gostosa na nutri¢ao
para dois comerem juntos, de nao deixar ndo uma visita de meia hora, mais uma da

unidade hospitalar. visita tarde inteira, fingir que ele nao esta 1a dentro com mae dele. (ES)

Meétodo Conclusao

Tipo de estudo: abordagem qualitativa; O enfermeiro reconhece a importadncia de seu papel e¢ de uma equipe

Participantes e critérios de inclusio: 5 enfermeiros de UTI que estivessem multiprofissional no cuidado & crianca que vivencia o processo de morte de um

tendo ou que tivessem tido a experiéncia de cuidado a crianca e/ou adolescente familiar e tem buscado estratégias para promover o momento de despedida neste

que vivenciou/vivenciava o processo de morte de um familiar. cendrio. Ampliar o conhecimento sobre a temadtica abrirda caminho para a discussio

Coleta de dados: entrevista semiestruturada, a partir da questdo norteadora: e proposicdo de novas intervencdes que possam aprimorar o cuidado prestado a

Conte-me sua experiencia no cuidado a crianga e/ou adolescente que vivencia o crianca e/ao adolescente nesse cenario, bem como permitira um cuidado integral e

processo de morte de um familiar® holistico a familia que vivencia a finitude de um de seus membros.

Analise dos dados: anilise de contetdo”, com o desenvolvimento de categorias

tematicas. | Financiamento
Aspectos éticos: aprovado pelo Comite de Etica ¢ Pesquisa sob o parecer de

nimero 3748 300 Bolsista de Iniciagdo Cientifica pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento

Cientifico e Tecnologico (CNPq) por meio do Programa Institucional de Bolsas de
Resultados Iniciacdo Cientifica (Pibic).
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eu lembro que eu fantasiava, porqué ¢ que eu nao podia entrar, porque que a
enfermeira nao me deixava ver? Porqué que minha tia podia ir € eu ndo? Porqué
que ela podia saber da minha mae e eu que era filha nao podia saber? Entao eu
me fazia essas perguntas, eu tinha sete anos de 1dade. Entao eu fico imaginando
0 que uma crian¢a nao pensa (...) (E4)




