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Resumo 

Atualmente com as mídias sociais em alta, muitas informações são veiculadas a longas distâncias 

e em curto período de tempo. O agravante é que muitas vezes essas informações não possuem 

embasamento científico e podem oferecer um risco a saúde bucal da população. Sendo assim, o 

objetivo deste trabalho foi confeccionar materiais educativos para divulgar informações científicas e 

seguras à população sobre os assuntos que envolveram a pesquisa das alunos do PIBIC-EM: saúde 

bucal, produtos over the counter (produtos de higiene oral aplicados sem a supervisão do dentista), 

carvão ativado e clareamento dental. Em virtude também da atual situação da pandemia causada 

pelo novo coronavírus (COVID-19), foi desenvolvida a cartilha sobre a correta higienização bucal, 

com uso de fio, escova e creme dental. Sabe-se que o vírus está presente da saliva e o cuidado 

adequado com a saúde bucal ajuda a reduzir o acúmulo de organismos que podem causar essa e 

outras doenças. Para que o material produzido tenha grande alcance na população, estamos 

deixando o QRcode dos arquivos para que os interessados durante a apresentação no congresso 

possam fazer o download dos mesmos.  
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1. Cartilhas produzidas 

1.1. Cartilha sobre Saúde Bucal 

 

 

 

1.2. Cartilha sobre Dentifrícios Branqueadores 

 

 



1.3. Cartilha sobre Carvão ativado 

 

 

 

1.4. Cartilha sobre Clareamento Dental 

 

 

 

  



QRCode das Cartilhas informativas educacionais 

Para acessar o material é só apontar a câmera do celular para o QRcode abaixo. 
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